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3Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
   "ΔΙΔΥΜΟΣ ΚΥΗΣΗ UP TO DATE"

  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούµε στην 3η Επιστηµονική Ηµερίδα Υπερηχογραφίας στη 
Μαιευτική & Γυναικολογία µε θέµα "∆ίδυµος Κύηση Up to Date", που θα διεξαχθεί το Σάββατο 5 
Μαΐου 2018 και ώρα 10:00, στην κλινική ΙΑΣΩ.

Σκοπός της Ηµερίδας είναι να καλύψει τις εξελίξεις στον τοµέα της Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Υπερηχογραφίας, εστιάζοντας στη δίδυµο κύηση. Για τις ανάγκες της ηµερίδας, εκτός των 
διακεκριµένων Ελλήνων οµιλητών, θα έχουµε την τιµή να έχουµε κοντά µας τον Καθηγητή Isaac 
Blickstein, MD από το Ισραήλ και την Dr Eftichia Kontopoulos, MD και τον Dr Ruben Quintero, MD 
από τις Η.Π.Α..

Η παρουσία σας στην Ηµερίδα θα είναι ιδιαίτερη τιµή για µας.

10 :   00 – 10 :   20 Xαιρετισµοί

 Καθ. Αριστείδης Αντσακλής

 ∆ρ. Γεώργιος Σταµατίου
 Μ/Γ, Πρόεδρος ∆.Σ. Οµίλου ΙΑΣΩ 

10 :   20 – 10 :   40 Παρακολούθηση και εξέλιξη του τοκετού δίδυµης κύησης και των
 µεθόδων αποπεράτωσης του
 Intrapartum monitoring and mode of    
 delivery in twin pregnancy
 Μιχάλης Λαζανάκης F.R.C.O.G.
 Μαιευτήρας / Γυναικολόγος
 Συνεργάτης ΙΑΣΩ 

10 :   40 – 11 :   10 Η δηµιουργία των µονοζυγωτικών διδύµων
 The generation of MZ twins 
 Prof. Isaac Blickstein, MD 
 Dept. of Obstetrics & Gynecology,
 Kaplan Medical Center, Israel
 Hadassah-Hebrew University School of Medicine, Jerusalem, Israel

 11 :   10 – 11 :   30 Πρόληψη του πρόωρου τοκετού στα δίδυµα
 Prevention of preterm labor in twins
 Γεώργιος ∆ασκαλάκης 
 Αναπλ. Καθηγητής Μ/Γ & Εµβρυοµητρικής Ιατρικής ΕΚΠΑ,
 Α’ Μ.&Γ. Κλινική, Νοσοκοµείο «Αλεξάνδρα»

11 :   30 – 11 :   50 Επιλεκτικώς υπολειπόµενη ανάπτυξη στη δίδυµο κύηση:
 ∆ιάγνωση - Αντιµετώπιση
 Selective growth restriction in twins: Definition – Management
 Ιωάννης Τζιώτης, MD
 Μ/Γ Τµήµατος Εµβρυοµητρικής Ιατρικής ΙΑΣΩ 

11 :   50 – 12 :   10 Επεµβάσεις προγεννητικής διάγνωσης σε δίδυµες κυήσεις
 AMNIO, CVS and Fetoscopy for prenatal diagnosis in twins
 Μαριάννα Θεοδωρά 
 Λέκτορας ΕΚΠΑ, Α’ Μ.&Γ. Κλινική, Νοσοκοµείο «Αλεξάνδρα», 
 Ειδικός Ιατρικής Εµβρύου 

12 :   10 – 12 :   30 ∆ιάλειµµα Καφέ

12 :   30 – 12 :   50 Θεραπευτική αντιµετώπιση επιπλοκών στις µονοχοριακές δίδυµες κυήσεις
 Complication in Monochorionic twins
 Νικόλαος Παπαντωνίου
 Καθηγητής Μ/Γ Παν/µίου Αθηνών,
 ∆ιευθυντής Γ’ Μ/Γ Κλινικής, Νοσοκοµείο «Αττικόν»

12 :   50 – 13 :   10 Επιγενετικές µελέτες στη δίδυµο κύηση
 Epigenetic studies of twins
 Μαρία Σίµου, MD, PhD
 Eιδικός Ιατρικής Εµβρύου ( FMF)
 Επιστηµονικός Συνεργάτης Α' Μ/ Γ Κλινικής Παν/µίου Αθηνών, 
 Νοσοκοµείο «Αλεξάνδρα» 

13 :   10 – 13 :   30 Υποβοηθούµενη αναπαραγωγή και πολλαπλές κυήσεις
 ART and multiples
 Γεώργιος Κοντόπουλος, MD, FACOG
 ∆ιπλωµατούχος Αµερικάνικης Εταιρείας Μαιευτικής & Γυναικολογίας
 Επιστ. Συνεργάτης ΙΑΣΩ και ΜΙΥΑ “Institute of Life ΙΑΣΩ”

13 :   30 – 13 :   50 Εκλεκτική µείωση µονοχοριακών διδύµων. Ενδείξεις και Τεχνικές
 Selective reduction in monochorionic twins. Indications and Techniques
 Αριστείδης Αντσακλής, MD, PhD, FRCOG (Hon.) 
 Καθηγητής Μ/Γ και Περιγεννητικής Ιατρικής Παν/µίου Αθηνών

13 :   50 – 14 :   10 Υπερηχογραφία στην αρχόµενη κύηση σε δίδυµες κυήσεις
 Early pregnancy scanning in twins
 Παναγιώτης Αντσακλής
 Μαιευτήρας / Γυναικολόγος, 
 Πανεπιστηµιακός Υπότροφος Α’ Μ/Γ Κλινικής Παν/µίου Αθηνών, 
 ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, Ειδικός Ιατρικής Εµβρύου

14 :   10 – 14 :   30 Μη επεµβατικός προγεννητικός έλεγχος στη δίδυµο κύηση
 Non invasive prenatal diagnosis in twins
 Στέλιος Κιτµιρίδης
 Μαιευτήρας / Γυναικολόγος, Ειδικός Ιατρικής Εµβρύου, 
 Τµήµα Εµβρυοµητρικής Ιατρικής ΙΑΣΩ

14 :   30 – 15 :   10 Σύνδεση µέσω skype
 TBA
 Dr Eftichia Kontopoulos, MD
 Dr Ruben Quintero, MD

15 :   10 - 15 :   20 Συµπεράσµατα – Κλείσιµο Ηµερίδας

15 :   20 Γεύµα

Ο Επιστηµονικός Υπεύθυνος της Ηµερίδας
Αριστείδης Αντσακλής, MD, PhD, FRCOG (Hon.) 

 

Καθηγητής Μ/Γ  και Περιγεννητικής Ιατρικής Παν/µίου Αθηνών, 
Πρόεδρος της Ελλ. Ετ. Προγεννητικής ∆ιάγνωσης & Θεραπείας του Εµβρύου,

Πρόεδρος της Ελλ. Ετ. Υπερήχων στην Ιατρική και Βιολογία,
∆ιευθυντής Τµήµατος Ιατρικής Εµβρύου ΙΑΣΩ


