
 

ΠΕΜΠΤΗ 17 ΟΚΤΩΡΙΟΥ 2019 

THURSDAY, OCTOBER 17th 2019 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΛΕΙΩ/ ROOM KLEIO 

 

18.00-20.00 Οδηγίες πρόληψης σε κλινική με συγγενείς καρδιοπάθειες σε παιδιά και 

ενήλικες  

Πρόεδροι: Αικ. Γιαννακοπούλου (Αθήνα), Σ. Λουκοπούλου (Αθήνα),  

Κ. Βασιλειάδης (Θεσσαλονίκη), Π. Λαθρίδου (Ιωάννινα) 

Σχολιαστές: Δ. Ντιλούδη (Θεσσαλονίκη), Χ. Τσιμπλής (Αθήνα),  

Αγ. Μπαλαδήμα (Αθήνα) 

 

Practicing prevention in pediatric and adult congenital Cardiology clinics   

Chairpersons: Aik. Giannakopoulou (Athens), S. Loukopoulou (Athens),  

K. Vassiliadis (Thessaloniki), P. Lathridou (Ioannina) 

Panelists: D. Diloudi (Thessaloniki), H. Tsiblis (Athens), P. Lathridou 

(Ioannina), Ag. Baladima (Athens)  

 

Υπέρταση: Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες για παιδιά και ο ρόλος των 

συσκευών παρακολούθησης και της ηχωκαρδιογραφίας –  

Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα) 

Hypertension: New pediatric Guidelines and the role of ambulatory 

monitoring and echocardiography –E. Tryantafillidi (Athens) 

 

Παχυσαρκία: Οι πιο αποτελεσματικές παρεμβάσεις απώλειας βάρους σε 

παιδιά σχολικής ηλικίας – Δ. Κιόρτσης (Ιωάννινα) 

Obesity: The most effective weight loss interventions for schoolchildren – 

D. Kiortsis (Ioannina) 

 

Αρρυθμίες σε ενήλικες με συγγενή καρδιοπάθεια – Ε. Τσαγγαλίδου (Ιωάννινα) 

Arrhythmias in adults with congenital heart disease – E. Tsagkalidou (Ioannina) 

 

Πνευμονική υπέρταση ενηλίκων με συγγενή καρδιοπάθεια –  

Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη) 

PH in adults with congenital heart disease – G. Giannakoulas (Thessaloniki) 

 

Καρδιακή ανεπάρκεια ενηλίκων με συγγενή καρδιοπάθεια –  

Α. Φρογουδάκη (Αθήνα) 

Heart failure in adults with congenital heart disease – A. Frogoudaki (Athens) 

 

Ενδείξεις εγχείρησης Ross σε ενήλικες– Θ. Μπαμπάλη (Ιωάννινα) 

Surgical indications Ross to adults – T. Bampali (Ioannina) 



 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΟΚΤΩΡΙΟΥ 2019 

FRIDAY, OCTOBER 18th 2019 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΝΔΩΡΑ Β’/ ROOM PANDORA B’ 

 

18.00-20.00  Προ-σχολικός Καρδιολογικός έλεγχος. Πότε δεν θα υπογράψετε την 

κάρτα υγείας άθλησης 

Πρόεδροι: Αντ. Βλάχος (Ιωάννινα), Γ. Κουργιανίδης (Αθήνα),  

Φ. Πατσουράκος (Αθήνα) 

Σχολιαστές: Α. Τζιόβας (Αγρίνιο), Ι. Μπαλτογιάννης (Ιωάννινα),  

Γ. Χρήστου (Πρέβεζα), Χ. Παρίσης (Λάρισα), Λ. Αναγνωστόπουλος (Λαμία), 

Ν. Μάτσας (Αγρίνιο) 

 

Pre-school cardiac screening. When no athlete’s health card will be issued  

Chairpersons: Ant. Vlahos (Ioannina), G. Kourgiannidis (Athens),  

F. Patsourakos (Athens) 

Panelists: A. Tziovas (Agrinio), I. Baltogiannis (Ioannina), G. Hristou (Preveza), 

H. Parissis (Larissa), L. Anagnostopoulos (Lamia), N. Matsas (Agrinio) 

 

Βασικές ανησυχίες στο ηχωκαρδιογράφημα – Χ. Τσιμπλής (Αθήνα) 

Echocardiograph main concerns – H. Tsimplis (Athens) 

 

Πρακτική που ακολουθείται στα κέντρα νεοσύλλεκτων – Δ. Καλπάκος (Αθήνα) 

Our practice in army recruitement centres – D. Kalpakos (Athens) 

 

Συχνές έκτακτες κοιλιακές συστολές σε υγιή παιδιά: Πότε τους αγνοούμε και 

πότε τους αντιμετωπίζουμε; – Α. Κοντογιώργης (Θεσσαλονίκη) 

Frequent premature ventricular contractions in healthy children: When to 

ignore and when to treat?  - A. Kontogeorgis (Thessaloniki)  

 

Τα φυσήματα είναι πάντα καλοήθη; – Χ. Θεοχάρη (Αθήνα) 

Murmurs are always benign? – C. Theohari (Athens) 

 

  



 

ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΟΚΤΩΡΙΟΥ 2019 

SATURDAY, OCTOBER 19th 2019 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΛΥΜΝΙΑ/ ROOM POLYMNIA 

 

18.00-20.00 Προσχολικός έλεγχος: Η άποψη των παιδοκαρδιολόγων. Νεότερες 

εφαρμογές στις συγγενείς καρδιοπάθειες   

        Πρόεδρος: Α. Βλάχος (Ιωάννινα), Α. Τζίφα (Αθήνα) 

 

The pediatric cardiologist point of view: from screening to advanced 

techniques  

Chairpersons: Α. Vlahos (Ioannina), A. Tzifa (Athens) 

 

Καρδιακή ακρόαση: Mια απαραίτητη επιδεξιότητα – Ι. Γερμανάκης (Ηράκλειο)  

Heart listening: A necessary skill – I. Germanakis (Heraklion) 

 

ΗΚΓ εφαρμογή των νέων Οδηγιών σε παιδιά εφήβους – Π. Θεοχάρη (Μ. Βρετανία) 

ECG: Implementation of the new Guidelines to adolescent children, teenagers 

– P. Theochari (UK) 

 

Προαθλητικός έλεγχος: Πιστοποιητικό υγείας – Σ. Στεφανάκη (Ηράκλειο) 

Pre-participation screening: Health certificate – S. Stefanaki (Heraklion)  

 

Εφαρμογή 3D echo και CMR στις συγγενείς καρδιοπάθειες –  

Α. Βλάχος  (Ιωάννινα) 

3D echo and CMR in congenital heart disease – A. Vlachos (Ioannina) 

 

Stress echo στις συγγενείς καρδιοπάθειες – Ρ. Αποστολοπούλου (Αθήνα)  

Stress echo in congenital heart disease – R. Apostolopoulou (Athens) 

 

Νέες επεμβατικές τεχνικές στις συγγενείς καρδιοπάθειες – Α. Τζίφα (Αθήνα) 

New interventional procedures in congenital heart disease – A. Tzifa (Athens) 


