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Ζ ΔΦΤΚΔ ΓΗΟΡΓΑΝΧΝΔΗ: 

ΤΠΟ ΣΖΝ ΑΗΓΗΓΑ ΣΖ΢ 5
εο 

ΤΠΔ ΘΔ΢΢ΑΛΗΑ΢ ΚΑΗ ΢ΣΔΡΔΑ΢ ΔΛΛΑΓΟ΢, 

ΣΟΤ ΓΔΝΗΚΟΤ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΟΤ ΒΟΛΟΤ «ΑΥΗΛΛΟΠΟΤΛΔΗΟ», 

ΣΟΤ ΗΑΣΡΗΚΟΤ ΢ΤΛΛΟΓΟΤ ΜΑΓΝΖ΢ΗΑ΢, 

ΣΖ΢ ΔΛΛΖΝΗΚΖ΢ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΔΣΑΗΡΗΑ΢, 

ΣΟΤ ΓΖΜΟΤ «ΡΖΓΑ΢ ΦΔΡΑΗΟ΢», 

ΣΟΤ 1
νπ

 ΢ΟΡΟΠΣΗΜΗ΢ΣΗΚΟΌ ΟΜΊΛΟΤ, 

ΣΖ΢ ΦΛΟΓΑ΢ ΚΑΗ ΑΛΛΧΝ ΚΟΗΝΧΦΔΛΧΝ ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΧΝ ΚΑΗ ΦΟΡΔΧΝ, 

 

ΣΟ 10
ν 

ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΣΖ΢ ΔΦΤΚΔ 2019, 

«Γηα ηελ Τγεία ηνπ παηδηνύ θαη ηνπ εθήβνπ»,(Με ηελ έγθξηζε ηνπ ΔΟΦ, 

απόθαζε: 111602/23-09-2019  θαη ηνπ sfee (αξ 6172) 

θαη ηε κνξηνδόηεζή ηνπ από ην ΠΗ΢) 

 
ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ,  

22/11/2019 ζην  Πλεπκαηηθό Κέληξν ζην Βειεζηίλν θαη  

΢άββαην-Κπξηαθή, 23 – 24/11/2019 Πλεπκαηηθό Κέληξν Ηεξάο Μεηξόπνιεο 

Γεκεηξηάδνο, ζην Βόιν 
Πεξηιακβάλεη: Γιαλέξειρ, Δισηγήσειρ, Βπαχείερ ομιλίερ, Δλεύθεπερ και 

Αναπτημένερ Ανακοινώσειρ 

 

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ: 22/11/2019 (14:30-21:00) (ΠΝΔΤΜΑΣΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ 

ΒΔΛΔ΢ΣΗΝΟΤ) 

 

Δγγξαθέο: 14:30-15:15 

΢ύληνκνη ραηξεηηζκνί θαη θαισζόξηζκα: 15:15-16:00 

Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Πξόεδξνο ηνπ Γ΢ ηεο ΔΦΤΚΔ, Γηεπζύληξηα  

ηεο Παηδηαηξηθήο Κιηληθήο, Αρηιινπνύιεην Γεληθό Ννζνθνκείν Βόινπ (ΑΓΝΒ), 

κεηεθπαηδεπκέλε ζηε Λνηκσμηνινγία θαη Νενγλνινγία, Φπρηθή Τγεία, ΓΔΠΤ Απηηζκό, 

΢ρνιηθή Δηνηκόηεηα, δηδάθησξ Δζληθνύ Καπνδηζηξηαθνύ Παλ/κίνπ Αζελώλ (ΔΚΠΑ), 

Θενιόγνο.   

Υαζηώηε Αλησλία, ππεύζπλε ιεηηνπξγίαο ηνπ Κέληξνπ Πξόιεςεο (ΚΔΠ), ηνπ Γήκνπ 

Ρήγαο Φεξαίνο, επηζθέπηξηα πγείαο ΚέληξνπΤγείαο (ΚΤ) Βειεζηίλνπ, ζπληνλίζηξηα 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη  πξναγσγήο ηεο δεκόζηαο πγείαο 

Ναζίθαο Γεκήηξηνο, Γήκαξρνο Γήκνπ «Ρήγαο Φεξαίνο». 

 

1
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (16:00-18:00) 

 

ΠΡΧΣΟΒΆΘΜΗΑ ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΤΓΔΊΑ΢ ΚΑΗ ΠΡΟΛΖΦΖ ΢ΣΟ ΒΔΛΔ΢ΣΊΝΟ   

Α΄ ΔΝΟΣΖΣΑ 

Πξνεδξείν: ΢αξεγηάλλε Φαλή, Υαζηώηε Αλησλία 

ΚΤ-ΒΔΛΔ΢ΣΗΝΟΤ: ΢αξεγηάλλε Φαλή Γηεπζύληξηα ΚΤ Βειεζηίλνπ, Πεξηζηέξε 

Ηζκήλε Δπηζθέπηξηα Τγείαο ΚΤ Βειεζηίλνπ, Πακπνπθίδνπ ΢ηκέια Κνηλσληθή 

ιεηηνπξγόο 

ΚΈΝΣΡΟ ΚΟΗΝΟΣΖΣΑ΢ ΡΖΓΑ ΦΔΡΑΗΟΤ: Μπαιακώηε ΢νθία Φπρνιόγνο, 

Μπαθάιε Μαξία Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, 

ΚΔΠ ΤΓΔΗΑ΢ Γήκνπ Ρήγα Φεξαίνπ: Υαζηώηε Αλησλία Δπηζθέπηξηα πγείαο,ΚΤ 

Βειεζηίλνπ, ζπληνλίζηξηα θνηλσληθήο πξνζηαζίαο θαη πξναγσγήο ηεο δεκόζηαο πγείαο 

΢πδήηεζε 
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Β΄ ΔΝΟΣΖΣΑ 

Πξνεδξείν: Φπξξνπνύινπ Άλλα, Λάκπξε Μαξία 

 

ΑΓΝΒ: Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Παπαθπξίηζε Γήκεηξα 

«Απαξαίηεηνη εκβνιηαζκνί ζηελ εθεβηθή ειηθία θαη ε πξόιεςε πνπ επηηεινύλ » 

 

ΚΔΚΠΑ-ΓΗΔΚ (Κνηλσθειήο Δπηρείξηζε Πξνζηαζίαο θαη Αιιειεγγύεο , Γεκνηηθό 

Ηλζηηηνύην Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο Γήκνπ Βόινπ): α) Αρκάλη Αηθαηεξίλε,  

β) Παπαζσκά Παλαγηώηα: « Ζ ζπκβνιή ηεο ζπκβίσζεο  κε ηα δώα θαη ηεο 

ελαζρόιεζεο κε ην ρνξό, ζηε ςπρνζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηώλ. 

Δλαιιαθηηθέο ζεξαπείεο γηα ηε λνεηηθή πζηέξεζε». 

 ΢πδήηεζε 

 

2
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (18:00-19:00) 

 

 

Γνύζε Κεξαζία. «Ηζηνξία ηεο Παηδηαηξηθήο» 

Πξνεδξείν: Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία 

 

ΜΖΣΡΗΚΟ΢ ΘΖΛΑ΢ΜΟ΢-ΜΖΣΡΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΚΟΗΝΧΝΗΑ 

Πξνεδξείν: ΢ηάκνπ Γήκεηξα, Σάηιε Υακατδνύια 

 

Οξνβνύ Δηξήλε, Σξαγάξε Αλδξνκάρε, Σάηιε Υακατδνύια: «Σν δηθαίσκα ζηε δσή, 

Μεηξόηεηα θαη Κνηλσλία» 

Αιβαλνύ Μαξία: «Ζ ζεκειηώδεο αμία ηνπ Μεηξηθνύ Θειαζκνύ» 

΢νξόθηλα Σαηηάλα: «Γηεξεύλεζε ησλ Φπρνινγηθώλ θαη Κνηλσληθώλ παξαγόλησλ, 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ηνπ Μεηξηθνύ Θειαζκνύ» 

΢πδήηεζε 

Γηάιεηκκα (19:00-20:00). ). Αλαςπθηηθό / θαθέο (Αλαξηεκέλεο Αλαθνηλώζεηο) 

Πξνεδξείν: Μπίζζα Μαξία, Γηακαληή Μπξνθόξα, Ληαλνύ Απνζηνιία 

Δθδήισζε αθηεξσκέλε ζηηο λέεο κακάδεο  πνπ γέλλεζαλ ην ηειεπηαίν ρξόλν (Από 

ην Γήκν « Ρήγαο Φεξαίνο» θαη ηελ «ΔΦΤΚΔ»). 

 

3
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (20:00-21:300) 

 

ΓΔΝΔΣΗΚΖ ΚΑΗ ΤΠΔΡΖΥΟΗ ΢ΣΖΝ ΤΠΖΡΔ΢ΗΑ ΣΖ΢ ΜΑΗΔΤΣΗΚΖ΢ 

Πξνεδξείν: Γεσξγαδάθεο Γεώξγηνο, Ξεξνθώηνο Γεκήηξηνο 

 

Γεσξγαδάθεο Γεώξγηνο: «Σν ζαύκα ηεο δεκηνπξγίαο ηεο αλζξώπηλεο δσήο» 

Γεξνβαζίιε Αγγειηθή: «Ζ ζπνπδαηόηεηα ηνπ γελεηηθνύ ειέγρνπ ζηε θαζεκεξηλόηεηά 

καο». 

Κνζκάο Γεώξγηνο: «Σν κέιινλ ζηελ αλίρλεπζε ησλ ρξσκνζσκηθώλ δηαηαξαρώλ / 

αλσκαιηώλ» 

 ΢πδήηεζε 
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΢ΑΒΒΑΣΟ, 23/11/2019, Πλεπκαηηθό Κέληξν Ηεξάο 

Μεηξόπνιεο Γεκεηξηάδνο, Βόινο 
Διεύζεξεο Αλαθνηλώζεηο θαη βξαρείεο νκηιίεο (08:45-10:00) 

 
ΗΑΣΡΟΝΟ΢ΖΛΔΤΣΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ ΓΗΑΥΔΗΡΗ΢Ζ΢ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ΢ 

ΚΑΗ ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ΢ 

Α΄ΔΝΟΣΖΣΑ 

Πξνεδξείν: Υαξαλά Αηθαηεξίλε, ΢βώινπ ΢ηαπξνύια, Παπαδεκεηξίνπ Δπγελία 

 

Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια θαη ζπλ (΢βώινπ ΢ηαπξνύια, Σξαγάινπ Αξγπξώ, Καξαιή 

Αλδξνκάρε, Μπίζζα Μαξία, Γηακαληή Μπξνθόξα, Σζηιάθε Παλαγηώηα,  Αξκπέλε 

Βαζηιηθή, Παπαδεκεηξίνπ Υξπζνύια, Γαιέξα Μαξία,  Σξηαληαθπιιίδε Βαζηιηθή,  

Βνγιίδνπ Δπαγγειία, Σόπα Αλαζηαζία, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία): «Ζ 

εθαξκνγή ηνπ Αηνκηθνύ Ζιεθηξνληθνύ Φαθέινπ πγείαο ζην ΣΟΜΤ ηεο Ν. Ησλίαο σο 

εξγαιείν δηαζύλδεζεο ησλ πγεηνλνκηθώλ ππεξεζηώλ». 

΢βώινπ ΢ηαπξνύια: «Σα ραξαθηεξηζηηθά  γλσξίζκαηα ελόο ζσζηνύ εγέηε ». 

Αθξηβνύιε Γαξπθαιιηά-Αλαζηαζία θαη ζπλ (Μνπζηάθα Δπγελία, Λάκπξνπ Υξύζα, 

Μίρηε Άλλα, Καπθά Αηθαηεξίλε, Εαθεηξνπνύινπ Αθξνδίηε, ΢αθθάο ΢ππξίδσλ, 

Νηθνιάνπ  Άξηεκηο, Σξάγαινπ Αξγπξώ, Βαιαξάθνπ Δπαγγειία, Κππαξίζζε 

Υαξίθιεηα, Κνξώλε Υξπζάλζε, Υαξαλά Αηθαηεξίλε) : «Πξώηεο βνήζεηεο γηα παηδηά. 

Οξγάλσζε θαη αμηνιόγεζε. Σέζζεξα ρξόληα κεηά (2015-2019). 

Λίινπ ΢ηαπξνύια: « Όηαλ έλα παηδί έξρεηαη αληηκέησπν κε ην Υεηξνπξγείν» 

 

Β΄ΔΝΟΣΖΣΑ 

Βξαρείεο νκηιίεο 

Πξνεδξείν: Λίινπ ΢ηαπξνύια, Κππαξίζζε Υαξίθιεηα 

 

Πεηκεδάο ΢ηαύξνο: «Δξγνγόλεο νπζίεο θαη ε ρξήζε ηνπο ζηελ πξνεθεβηθή θαη 

Δθεβηθή ειηθία». 

Κόξθα Εσή: «Αηπρήκαηα θαη δειεηεξηάζεηο ζηα παηδηά. Παξάγνληεο θηλδύλνπ. 

Πξνζέγγηζε ηνπ πξνβιήκαηνο». 

΢πδήηεζε 

 

4
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (10:00-10:45) 

 

ΣΟ ΔΡΓΟ ΣΖ΢ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΚΛΗΝΗΚΖ΢ ΣΟΤ ΓΔΝΗΚΟΤ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΟΤ ΒΟΛΟΤ ΑΥΗΛΛΟΠΟΤΛΔΗΟ ΣΡΑΠΔΕΗ ΣΧΝ 

ΔΗΓΗΚΔΤΟΜΔΝΧΝ-ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢ΔΗ΢ ΠΔΡΗΠΣΧ΢ΔΧΝ  ΚΑΗ ΜΔΛΔΣΧΝ 

Πξνεδξείν: Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε. Αλαζηαζία, Σαλνύ Καιιηόπε 

 

Ληάθνο Βαζίιεηνο, Πίλαο Ησάλλεο-Αλδξέαο: «Νεθξσζηθό ζύλδξνκν ζε πξνλήπην.. 

Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε. Αλαζθόπεζε» 
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Γεσξγηάδεο Ζιίαο: «Καηαγξαθή απνηύπσζε ηξηώλ πεξηπηώζεσλ ΑΟ΢ (Αηκνιπηηθνύ 

Οπξαηκηθνύ ΢πλδξόκνπ) ζε παηδηά πνπ λνζειεύζεθαλ ζηε θιηληθή καο, ην ηειεπηαίν 

ρξόλν. Πεξηγξαθή πεξηπηώζεσλ θαη ζρνιηαζκόο ηνπο». 

Ληάθνο Βαζίιεηνο: «Δπηδεκηνινγηθή κειέηε θαη θαηαγξαθή αλαδξνκηθά θαη 

πξννπηηθά ησλ πεξηπηώζεσλ κηθξνβηαηκίαο- ζεςαηκίαο ζε παηδηά-εθήβνπο πνπ 

λνζειεύζεθαλ Πίλαο Ησάλλεο Αλδξέαο: «Δπεηζόδηα ζπαζκώλ ζε πξνλήπην κεηά ην 

πέξαο ηνγελνύο γαζηξεληεξίηηδαο. Πεξηγξαθή πεξίπησζεο. Αλαζθόπεζε». 

ζηελ Παηδηαηξηθή Κιηληθή ην 2018-2019» 

Κνληνύξε Δπηπρία-Μαξία, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία «Μειέηε 

θαηαγξαθήο ησλ πεξηπηώζεσλ ησλ αλαπλεπζηηθώλ λνζεκάησλ ζε παηδηά / εθήβνπο, 

πνπ λνζειεύζεθαλ ζηε Παηδηαηξηθή Κιηληθή ην ηειεπηαίν 7κελν. ΢ρνιηαζκόο. 

΢πκπεξάζκαηα». 

΢πδήηεζε 

 

5
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (10:45-12:30) 

 

ΔΠΗΓΖΜΗΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΜΔΛΔΣΔ΢-ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢ΔΗ΢.  

ΣΡΑΠΔΕΗ  ΔΗΓΗΚΧΝ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢. 

Πξνεδξείν: Κίηζνο Νηθόιανο, Σαλνύ Καιιηόπε 

 

Σαλνύ Καιιηόπε: «Βήραο: Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε». 

Καλειιόπνπινο Νηθόιανο, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία Σαλνύ Καιιηόπε, 

Γνπξγνπιηάλεο Κσλζηαληίλνο. «Δπηδεκηνινγηθή πεξηγξαθηθή κειέηε θαηαγξαθήο θαη 

απνηύπσζεο ησλ παηδηώλ πνπ πξνζήιζαλ ζην ΣΔΠ Παηδηαηξηθήο κε αλαπλεπζηηθό 

πξόβιεκα / λόζεκα, από ηνλ 3
ν
-9

ν
 κήλα ηνπ 2019. ΢ρνιηαζκόο απνηειεζκάησλ». 

Λάκπξε Μαξία: «Απύξεηνη ζπαζκνί. Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε» 

Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια θαη ζπλ: 

Δπηδεκηνινγηθέο κειέηεο εηήζηαο θαηαγξαθήο θαη απνηύπσζεο ησλ απνηειεζκάησλ ησλ 

εηζαρζέλησλ λενγλώλ ζην ηκήκα ελδηάκεζεο λνζειείαο λενγλώλ (ΣΔΝΝ) θαη ησλ 

αληίζηνηρσλ δηαθνκηδώλ ζε Γ΄ βαζκηα Ννζνθνκεία (2016-2017). ΢ύγθξηζε ησλ 

απνηειεζκάησλ. 

΢πδήηεζε 

Γηάιεηκκα (12:30-13:00). Αλαςπθηηθό / θαθέο. Αλαξηεκέλεο Αλαθνηλώζεηο. 

Πξνεδξείν: Αξκπέλε Βαζηιηθή, Μπαληή Διεπζεξία, Μίρηε Άλλα 

 

6
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (13:00 – 13:50) 

 
ΔΠΗΚΑΗΡΑ ΑΛΛΔΡΓΗΟΛΟΓΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ 

Πξνεδξείν: Σάζζηνο Ησάλλεο, Πεηξάθεο Γεκήηξηνο 

 

Πεηξάθεο Γεκήηξηνο: «Ομεία θλίδσζε ζηα παηδηά θαη ζηνπο εθήβνπο» 

Κίηζνο Νηθόιανο: «Αλνζνζεξαπεία θαη αιιεξγία ζε παηδηά θαη εθήβνπο». 

Σάζηνο Ησάλλεο: «Μύζνη θαη αιήζεηα. Δηδηθή αλνζνπαξέκβαζε κε ρνξήγεζε ηξνθώλ» 

΢πδήηεζε 
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7
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (13:50-14:30) 

 
ΠΑΗΓΟ-ΚΑΡΓΗΟΛΟΓΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ 

Πξνεδξείν: Γνύξαο Αιέμαλδξνο, Πνιπκέξνπ Ησάλλεο 

 

Πνιπκέξνπ Ησάλλεο: «Παηδηαηξηθή θξνληίδα ηνπ Καξδηνπαζνύο παηδηνύ»  

Γνύξαο Αιέμαλδξνο: «΢πγθνπηηθά επεηζόδηα ζηα παηδηά. Γηαγλσζηηθή θαη 

ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε». 

΢πδήηεζε. Μεζεκεξηαλή δηαθνπή: (14:30 έσο 17:00). Αλαξηεκέλεο Αλαθνηλώζεηο: 

Πξνεδξείν:  Γνύζε Κεξαζία, Θένπ Εσή, Αθξηβνύιε Γαξπθαιιηά-Αλαζηαζία 

8
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (17:00-18:00) 

 

ΔΠΗΚΑΗΡΑ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ ΤΠΟΔΗΓΗΚΟΣΖΣΧΝ 

Πξνεδξείν: Λάκπξε Μαξία, Υαινύιεο ΢ηέξγηνο 

 
Κνινβόο ΢ηέιηνο: «Αληηθεηκεληθά θαη Απεηθνληζηηθά επξήκαηα ζηα ηζρία θαη ε 

ζπζρέηηζε ηνπο κε ην ζπγγελέο εμάξζξεκα». 

Ρνππαθηάο ΢ηέιηνο:«΢πλερηδόκελεο πξνθιήζεηο ζηε δηάγλσζε θαη αληηκεηώπηζε ηεο 

νμείαο ζθσιεθνεηδίηηδαο ζηε Παηδηθή ειηθία». 

Υαινύιεο ΢ηέξγηνο, Σνπλαθάθε Οπξαλία, Ησάλλνπ Αηθαηεξίλε : «Κόθθηλνο 

νθζαικόο ζε παηδί θαη έθεβν. Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε». 

Βνύδξεο Κσλζηαληίλνο: « Νεόηεξα δεδνκέλα γηα ηελ Δπηιεςία. Status epilepticus. 

Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε» 

΢πδήηεζε 

9
ν 
-10

ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (18:00-19:00) 

 
ΛΟΗΜΧΞΔΗ΢-ΛΟΗΜΧΓΖ ΝΟ΢ΖΜΑΣΑ, ΠΡΟΛΖΦΖ 

 

Α΄ΔΝΟΣΖΣΑ  

Πξνεδξείν: ΢πξνγηαλλόπνπινο Γεώξγηνο, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε. Αλαζηαζία 

 

Σάζζηνπ Ησάλλα: «Ζ ζεκαζία ησλ δεηθηώλ θιεγκνλήο ζηε δηάγλσζε ησλ ινηκώμεσλ». 

΢θιάβνπ Ρεγγίλα θαη ζπλ: «Μεηαβνιή ηεο CPR ζην ρξόλν ζε Παηδηαηξηθνύο 

νγθνινγηθνύο αζζελείο κε εκπύξεην θαη ε ζπζρέηηζή ηεο κε ην ινηκνγόλν παξάγνληα ». 

Κνύθνπ Γήκεηξα: « Νεόηεξα δεδνκέλα γηα ηα εκβόιηα ηνπ Rota ηνύ» 

Β΄ΔΝΟΣΖΣΑ 

Πξνεδξείν: Κνύθνπ Γήκεηξα, Σάζζηνπ Ησάλλα 

 

΢πξνγηαλόπνπινο Γεώξγηνο: «Νεόηεξα δεδνκέλα, γηα ηα εκβόιηα έλαληη ηνπ 

κεληγγηηηδνθόθθνπ». 

Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε. Αλαζηαζία θαη ζπλ: «Μεηαβνιή ηεο CPR, ζε ζρέζε κε 

ην ρξόλν θαη ε θιηληθή ηεο ζεκαζία. Μειέηε ζε αληηπξνζσπεπηηθό δείγκα παηδηώλ-

εθήβσλ, πνπ λνζειεύζεθαλ ζηε Παηδηαηξηθή θιηληθή ηνπ Βόινπ ». 

΢πδήηεζε 
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Δλαξθηήξηα ηειεηή, Υαηξεηηζκνί- Γηάιεηκκα (19:00-20:00).. 

Αλαςπθηηθό / θαθέο  

 

Γηάιεμε (1) (20:00-21:00). 

Πξνεδξείν: Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Οξθαλίδνπ Μαξία 

 Γαλά Διέλε: «Αλαθνηλώλνληαο ‘ηα δπζάξεζηα’ γηα ηνλ θαξθίλν ζην παηδί θαη ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπ: κηα ζρέζε επηθνηλσλίαο κε ζπλέρεηα, από ηελ αξρή ηεο αξξώζηηαο σο ην 

ηέινο» 

Σξηαληαθύιινπ Κσλζηαληίλα, Μεηέξα, εθπξόζσπνο ηεο «Φιόγαο» Βόινπ. « Ζ 

αθήγεζε ηεο εκπεηξίαο κηαο κάλαο παηδηνύ κε θαξθίλν, από ηελ αξρή σο ην ηέινο » 

 Γείπλν γηα ηνπο ελεξγά ζπκκεηέρνληεο θαη πξνζθεθιεκέλνπο (21: 30) 

 

ΚΤΡΗΑΚΖ, 24/11/2019, Πλεπκαηηθό θέληξν Βόινο 
 

Διεύζεξεο Αλαθνηλώζεηο (09:00-10:00) 
Πξνεδξείν: Φπξξνπνύινπ Άλλα, Κόξθα Εσή 

΢ηξέκπεια Μαξία: «Δπηκέλνπζα αιιεξγηθή Πνξθύξα ζε έθεβε. Πεξηγξαθή 

πεξίπησζεο».  

Βξνύηζε, Μαξίλα, ΢ηξέκπεια Μαξία, «Ηδηνπαζήο θιεγκνλώδεο λόζνο ηνπ εληέξνπ 

(ΗΦΝΔ) ζε έθεβε. Γηαγλσζηηθή θαη ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε. Αλαζθόπεζε » 

Σζηάλνπ Θενδώξα (Βξαρεία αλαζθνπηθή νκηιία): «Κπζηηθή Ίλσζε, Νέα δηαγλσζηηθά 

θαη ζεξαπεπηηθά δεδνκέλα». 

Μνπξαηόγινπ Βηθησξία θαη ζπλ: «΢εςαηκία από campylobacter ζε βξέθνο 8κελώλ. 

Πεξηγξαθή πεξίπησζεο. Αλαζθόπεζε». 
Φπξξνπνύινπ Άλλα θαη ζπλ (Κνληνύξε Δπηπρία-Μαξία, Γεσξγηάδεο Ζιίαο, Σαλνύ 

Καιιηόπε, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία) «Δπηδεκηνινγηηθή κειέηε 

θαηαγξαθήο θαη απνηύπσζεο ησλ αηηηώλ λνζειείαο ησλ παηδηώλ Ρνκά ζηε 

Παηδηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Βόινπ». 

΢πδήηεζε 

 

ΠΑΗΓΟΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ 

 

11
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (11:30-12:30) 

 

ΦΤΥΟΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΚΑΗ ΓΝΧ΢Ζ ΣΟΤ ΠΑΗΓΗΟΤ ΚΑΗ ΣΟΤ ΔΦΖΒΟΤ 
 

Α΄ ΔΝΟΣΖΣΑ: ΠΡΟΣΤΠΑ ΚΑΗ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ΢ 

Πξνεδξείν: Γάθηπια ΢ηπιηαλή, Μήηζηνπ Γιπθεξία 

 
Γάθηπια ΢ηπιηαλή : «Ζ ζπκπεξηθνξά ησλ γνλέσλ θαη πσο επεξεάδνπλ ην 

ραξαθηήξα ηνπ παηδηνύ ηνπο». 

Γάθηπιαο Κσλζηαληίλνο: «Με ζπκώλεηο…΢ε ζπκώλσ…Σί κε ζπκώλεηο θαη 

πνηνο βηώλεη ηηο ζπλέπεηεο;». 

Μαλάθα Φσηεηλή: «Βαξηέκαη ή δελ κπνξώ λα ηα θαηαθέξσ;» 
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12
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (12:30-14:00) 

 

Β΄ ΔΝ΋ΣΖΣΑ: ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢-ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΠΟΤ 
ΔΠΖΡΔΑΕΟΤΝ. 
Πξνεδξείν: Θενραξίδνπ ΢ηαπξνύια, Κνπινπςνύδε Βαζηιηθή 
 
Μαπξίδεο Λάδαξνο: «Γπζιεμία θαη καζεκαηηθά». 

Κνπινπςνύδε Βαζηιηθή: « Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο θαη ππεξθηλεηηθό παηδί». 

Υαηδεεπζπκίνπ Δηξήλε: «Γνπιεύνληαο κε Απηηζηηθό παηδί». 

Καδαδίδεο Γεώξγηνο: «Ζ επηξξνή ηεο γπκλαζηηθήο ζηελ εμέιημε ηεο Μαζεζηαθήο 

επίδνζεο ηνπ παηδηνύ θαη ηνπ εθήβνπ». 

Μεηξνδήκνπ Αξγπξή: «Ζ δηαρείξηζε ηνπ ηξαπιηζκνύ ζηε ζρνιηθή ειηθία θαη ε 

επίδξαζή ηνπ ζηηο ζρνιηθέο επηδόζεηο θαη ζηε θαζεκεξηλόηεηα». 

 Γ΄ ΔΝΟΣΖΣΑ 

Πξνεδξείν:Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Α, Καηζηαξδάλε-Σδηνβαλέηην 

Καιιηόπε-Πελειόπε 

 

Μήηζηνπ Γιπθεξία: «Δίθνζη ρξόληα ζηελ Διιάδα Καζξεπηηθή γξαθή θαη δπζιεμία». 

Καηζηαξδάλε-Σδηνβαλέηην Καιιηόπε-Πελειόπε, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε. 

Αλαζηαζία: «Αξηζηεξνρεηξία θαη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο  ζηα παηδηά θαη ηνπο 

εθήβνπο. Παζνινγηθή ή Φπζηνινγηθή θαηάζηαζε; ΢ρνιηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα 

πιεζπζκηαθήο κειέηεο». 

Θενραξίδνπ ΢ηαπξνύια: «Γπζιεμία ζε παηδηά θαη εθήβνπο. Ζ αληηκεηώπηζή ηεο κε ηε 

κέζνδν Αδακόπνπινπ» 

 

Γηάιεμε(2) (14:00-14:30) 

Πξνεδξείν: 

Θενραξίδνπ ΢ηαπξνύια, Οξθαλίδνπ Μαξία 

Ρνύζζε – Βέξγνπ Υξηζηίλα: «Παηδαγσγηθή ζρέζε όηαλ νη δύζθνιεο ζρέζεηο 

Δθπαηδεπηηθώλ – καζεηώλ/ξηώλ ζπλαληνύλ εκπόδηα θαη πώο κπνξνύκε λα ηα 

μεπεξάζνπκε. Ζ εθαξκνγή κηαο θιηληθήο ζεσξίαο ζε εθπαηδεπηηθά πιαίζηα». 

 

Γηάιεμε (3)( 14:30-15.00) 

Πξνεδξείν: 

Μήηζηνπ Γιπθεξία, Ρνύζζε – Βέξγνπ Υξηζηίλα 

Οξθαλίδνπ Μαξία: «Σα πξνβνιηθά tests θαη ε ζεκαζία ηνπο ζηε 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθή αμηνιόγεζε ηνπ παηδηνύ θαη ηνπ εθήβνπ». 

΢πδήηεζε 

Μεζεκεξηαλή δηαθνπή: (15:00-17:00) Αλαξηεκέλεο Αλαθνηλώζεηο. 

Πξνεδξείν: Σξάγαινπ Αξγπξώ, Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια, Μπίζζα Μαξία  Βαιαξάθνπ 

Δπαγγειία 
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13
ν
 ΢ηξνγγπιό Σξαπέδη (17.00-18:00) 

 

΢ΤΝΟΠΣΗΚΉ ΑΝΑΦΟΡΑ ΢ΣΗ΢  

ΒΡΑΒΔΤΘΔΗ΢Δ΢ ΔΠΗΓΖΜΗΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΜΔΛΔΣΔ΢ ΓΗΑΥΡΟΝΗΚΑ 

(πεξηιεπηηθά), ππό ηελ επίβιεςε θαη ελεξγό ζπκκεηνρή ηεο Γηεπζύληξηαο 

ηεο Παηδηαηξηθήο Κιηληθήο, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζίαο θαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ην ινηπό Ηαηξνλνζειεπηηθό πξνζσπηθό. 

ΓΗΑΥΡΟΝΗΚΖ ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ ΣΖ΢ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢  ΚΑΗ 

ΣΧΝ ΓΤ΢ΚΟΛΗΧΝ ΣΟΤ…  

Πξνεδξείν: Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια 

1. Καηζηαξδάλε-Σδηνβαλέηην Καιιηόπε- Πελειόπε θαη ζπλ (2009), Βξαβείν  

θαιύηεξεο εξγαζίαο, από ην 3
ν
 Παλειιήλην Κνιιέγην Παηδηάηξσλ, ζηελ 

Αιεμαλδξνύπνιε, «Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο, Φπρνζπλαηζζεκαηηθά, Κηλεηηθά 

θαη άιια πξνβιήκαηα ζε παηδηά θαη εθήβνπο εηδηθώλ ζρνιείσλ θαη 

ΔΛΔΠΑΠ ζηε Μαγλεζία. Μηα πιεζπζκηαθή πξνζέγγηζε», ε νπνία έιαβε ην 

2ν Παλειιήλην Βξαβείν πακςεθί, γη’ απηό θαη απνηππώζεθαλ ηα ρξήζηκα 

απνηειέζκαηα ζηε δεκνζίεπζή ηεο πνπ αλαθέξεηαη πην πάλσ.  

2. Καηζηαξδάλεο Κσλζηαληίλνο, Σάζζηνπ Ησάλλα, Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε 

Αλαζηαζία θαη ζπλ (2008), β) Γνύζε Κεξαζία, Καιαληδή Δηξήλε, 

Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε.(2013): «Δπηδεκηνινγηθή  κειέηε  εηήζηαο 

θαηαγξαθήο ησλ πλεπκνληώλ / βξνγρνπλεπκνληώλ ζηα παηδηά / εθήβνπο, ην 

2005 θαη 2013» Α΄Βξαβείν ζε Παλειιήληα ΢πλέδξηα Παηδηαηξηθήο. Βόιν θαη 

Ρόδν Σα απνηειέζκαηα θαη ησλ δύν αλαθνηλώζεθαλ ζε Παγθόζκην 

΢πλέδξην ην 2016, ζην Vancouver. 

3. Μπακπαιίηζα ΢νθία, Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε 

Αλαζηαζία θαη ζπλ. «Δπηδεκηνινγηθή κειέηε θαηαγξαθήο λενγληθώλ 

ινηκώμεσλ ζε ζρέζε κε θιηληθά – εξγαζηεξηαθά επξήκαηα. Θεξαπεπηηθή 

πξνζέγγηζε-θαη έθβαζε ηνπο (2015-2016)».  Α΄βξαβείν θαιύηεξεο 

Διεύζεξεο Αλαθνίλσζεο ζε Παλειιήλην ΢πλέδξην Παηδηαηξηθήο, ζηε Κώ, 

(2017). 

4. Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία, Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια θαη ζπλ. 

«Καηαγξαθή θαη απνηύπσζε ησλ εηζαγσγώλ ζην ηκήκα ελδηάκεζεο 

λνζειείαο λενγλώλ (ΣΔΝΝ), ελόο Γεπηεξνβάζκηνπ Ννζνθνκείνπ θαζώο θαη 

ησλ δηαθνκηδώλ ηνπ ζε κνλάδα εληαηηθήο λνζειείαο λενγλώλ (ΜΔΝΝ) 

ηξηηνβάζκησλ λνζνθνκείσλ. Γηεηήο επηδεκηνινγηθή κειέηε (2016-2017)». 

Α΄Βξαβείν από ην 13
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην ηνπ Διιεληθνύ Κνιιεγίνπ  

Παηδηάηξσλ, ζηε Πνξηαξηα Πειίνπ (2019). 

5. Σν 1996, ζην 34
ν
 Παλειιήλην Παηδηαηξηθό ΢πλέδξην , ζηε Ρόδν ε εξγαζία ηεο 

Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζίαο θαη ζπλ , «Αλνζνξπζκηζηηθά δξάζε ηεο 

ηληεξιεπθίλεο 10, ζηελ αληηκπθεηηαζηθή θαη αληηζηαθπινθνθθηθή δξάζε ησλ 

κνλνππξήλσλ θπηηάξσλ ηνπ αλζξώπνπ», ζηα πιαίζηα κεηαπηπρηαθνύ, ε νπνία 

δηεμήρζεθε ζε ζπλεξγαζία κε ην ΑΠΘ, κεηά από Γηαγσληζκό θαη ηηκεηηθήο 

Τπνηξνθίαο από ην ΗΚΤ, έιαβε πακςεθί ην Α΄ Παλειιήλην βξαβείν από 

Παλεπξσπαηθή Δπηηξνπή Δπηζηεκόλσλ, ηεο θαιύηεξεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο, 

εηο κλήκε «Υσξέκε». Αλαθνηλώζεθε ζε παγθόζκην ΢πλέδξην θαη 

δεκνζηεύζεθε ζε δηεζλέο πεξηνδηθό, ην 1998. 

 Οη 2-3 έιαβαλ Α΄βξαβείν εηο κλήκε θαζεγεηνύ Μαηζαληώηε Νίθνπ. 
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Δπίζεο πνιιέο εξγαζίεο πξνεξρόκελεο από ηελ Παηδηαηξηθή Κιηληθή θαη ηα 

ζπλεξγαδόκελα ηκήκαηα, ζηα πιαίζηα ησλ Παλειιελίσλ ΢πλεδξίσλ ηεο 

ΔΦΤΚΔ έρνπλ βξαβεπζεί ,  αιιά δελ ζπκπεξηειήθζεζαλ ζε απηή ηελ ελόηεηα. 

 

Σειηθή Αλαζθνπηθή νκηιία (18:00-19:30)α) θαη β) 

 Αλαζηαζίνπ-Καηζηαξδάλε Αλαζηαζία: α) «Σν έξγν ηεο Παηδηαηξηθήο 

Κιηληθήο ηνπ ΑΓΝΒ ζε όινπο ηνπο ηνκείο. Σν θιηληθό εθπαηδεπηηθό, 

θνηλσληθό θαη επηζηεκνληθό/εξεπλεηηθό  έξγν ηεο Παηδηαηξηθήο 

Κιηληθήο θαη ηα πάζεο θύζεσο πξνβιήκαηα θαη θσιύκαηα δηαρξνληθά 

πνπ πέξαζε  θαη δε  ηα ηειεπηαία ρξόληα (2013-2019)». β) Σν κέιινλ ηεο 

ΔΦΤΚΔ. (΢πλέιεπζε ησλ κειώλ ηεο). 

Δπηπιένλ πνιιέο, Αλαξηεκέλεο αλαθνηλώζεηο,  θαζώο θαη ζέκαηα Π.Φ.Τ. πνπ έρνπλ 

ζρέζε κε ην Μεηξηθό Θειαζκό Δκβόιηα, πξνγελλεηηθό, έιεγρν,,Πξόιεςε, ΢ρνιηθό 

πεξηβάιινλ θά γίλνληαη δεθηά γηα αλαξηεκέλεο αλαθνηλώζεηο. 

 Αθνινπζνύλ:Σηκεηηθή Δπηηξνπή, Δπηζηεκνληθή / Οξγαλσηηθή 

επηηξνπή, κέιε Γξακκαηείαο / πιεξνθνξηώλ, κέιε δηαρείξηζεο 

Ηζηνζειίδαο θαη πξνγξακκαηηζκνύ: Καηζηαξδάλεο Κσλζηαληίλνο, 

Καηζηαξδάλεο Λάκπξνο. 

Τπεύζπλνη ζπληνληζκνύ θαη ειέγρνπ επηηξνπώλ: Λαδάξνπ Διέλε, 

Γαθίθνπ ΢ηαπξνύια, ΢βώινπ ΢ηαπξνύια,  Μπίζζα Μαξία, Λίινπ 

΢ηαπξνύια,  Μάγγνπ Υαξίθιεηα. 

Ζ Γηεπζύληξηα ηεο Παηδηαηξηθήο Κιηληθήο, ΑΥΗΛΛΟΠΟΎΛΔΗΟΤ ΓΔΝΗΚΟΤ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΟΤ ΒΟΛΟΤ  

Δπηζηεκνληθά ππεύζπλε. Πξόεδξνο ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ ΢πλεδξίνπ θαη Πξόεδξνο 

ηνπ Γ΢ ηεο ΔΦΤΚΔ (6937676725), Γξακκαηέαο, 6982017001 Email: anasgr@gmail.com) 

Πιεξνθνξίεο 29/09/2019 
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