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15 Μαρτίου
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16 Μαρτίου
2019

Λάρισα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ & ΑΝΑΤΟΜΕΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ



Χαιρετισµός

OSTEOSYNTHESIS & TRAUMA CARE HELLAS

Αγαπητοί Συνάδελφοι, Αγαπητοί Φίλοι,

Επιστηµονική Επιτροπή

Σας καλωσορίζω στη Λάρισα, την πόλη του Ιπποκράτη, που θα φιλοξενήσει για πρώτη 
φορά το Σεµινάριο της OTC (Osteosynthesis and Trauma Care) Hellas µε τίτλο: 
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΒΛΑΒΗ.

Το Σεµινάριο θα διεξαχθεί στις 15 και 16 Μαρτίου 2019 στο Ανατοµείο και το 
Αµφιθέατρο της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας. Βασική µας επιδίωξη 
είναι ένα δηµιουργικό διήµερο στο οποίο οι νέοι συνάδελφοι θα εκπαιδευτούν εντατικά 
σε όλες τις τεχνικές οστεοσύνθεσης καταγµάτων κάτω άκρων. Παράλληλα, η γνώση και 
η εµπειρία καταξιωµένων συναδέλφων θα δώσει τη δυνατότητα να συζητηθούν και να 
αποσαφηνιστούν θέµατα που αφορούν την αντιµετώπιση τέτοιων σύνθετων κακώσεων, 
για τις οποίες η αρµονική συνεργασία πολλών και διαφορετικών ειδικοτήτων είναι 
απαραίτητη. Το πρόγραµµα περιλαµβάνει επίσης τη διαδραστική ανάλυση δύσκολων 
αντίστοιχων περιπτώσεων ασθενών. 

Η ενεργητική συµµετοχή όλων θα αποτελέσει κίνητρο για τη διοργάνωση σηµαντι- 
κών επιµορφωτικών δράσεων στο µέλλον. Περιµένω µε χαρά να σας δω στο Σεµινάριο.

Με συναδελφικούς χαιρετισµούς,

Αρναούτογλου Χριστίνα
Ορθοπαιδικός Χειρουργός
Επιµελήτρια Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής
και Μυοσκελετικού Τραύµατος,
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας
Πρόεδρος OTC Hellas

Ελευθερόπουλος Αλέξανδρος
Ορθοπαιδικός, ∆ιευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Νάουσας

Κοκορόγιαννης Κωνσταντίνος
∆ιευθυντής Ε.Σ.Υ. Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»

Κώνστας Αθανάσιος
∆ιευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής 
Γ.Ν. “Άγιος Παντελεήµων”, Νίκαια Πειραιά

Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος
MD, PhD, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας,
∆ιευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,
Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας

Πέτρου Χαράλαµπος
∆ιευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας

Σαββίδης Ματθαίος
Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ., 
∆ιευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ,
Θεσσαλονίκη

Χριστίνα Αρναούτογλου
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Επιµελήτρια Α’
Ορθοπαιδικής Κλινικής και Μυοσκελετικού Τραύµατος

Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Λάρισας
Πρόεδρος OTC Hellas
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Ημερομηνία & Τόπος Σεμιναρίου
15 – 16 Μαρτίου 2019
Αμφιθέατρο & Ανατομείο Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Workshop on Sawbones
Την Παρασκευή 15 Μαρτίου θα πραγματοποιηθεί Workshop σε
όλες τις τεχνικές οστεοσύνθεσης καταγμάτων κάτω άκρου.

Γλώσσα Συμποσίου
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική

Εγγραφές
Παρασκευή 15 Μαρτίου Workshop on Sawbones, 
κόστος συμμετοχής 37,20€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ

Σάββατο 16 Μαρτίου Θεωρητικό Μέρος, ελεύθερη συμμετοχή

Βεβαιώσεις Συμμετοχής
Βεβαιώσεις συμμετοχής θα δίδονται από τη Γραμματεία του
Σεμιναρίου το Σάββατο 16 Μαρτίου.
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                          Παρασκευή 15 Μαρτίου 2019

14:00 - 18:00          ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ SAWBONES
                          Συντονίστρια: Χ. Αρναούτογλου

                            Σταθμός Εργασίας 1:
                                Οστεοσύνθεση με Πλάκα Καταγμάτων Κνημιαίων Γληνών
                            Α. Κώνστας

                            Σταθμός Εργασίας 2:
                                Σταθεροποίηση με Υβρίδιο Κατάγματων Κνημιαίων Γληνών
                            Χ. Πέτρου

                            Σταθμός Εργασίας 3:
                                Ενδομυελική Ήλωση Κνήμης 
                            Χ. Αρναούτογλου

                            Σταθμός Εργασίας 4:
                                Ήλος Ποδοκνημικής για Αρθρόδεση
                            Α. Ελευθερόπουλος

                            Σταθμός Εργασίας 5:
                                Ενδομυελική Ήλωση Μηριαίου
                            Κ. Κοκορογιάννης

                            Σταθμός Εργασίας 6:
Ανάστροφη Ενδομυελική Ήλωση Μηριαίου

                            Ν. Μπαξεβάνος

                   Σάββατο 16 Μαρτίου 2019
09:00 - 11:00          Προεδρείο: Κ.Ν. Μαλίζος – Μ. Χαντές

 09:00 - 09:10          Εισαγωγή
                            Χ. Αρναούτογλου

 09:10 - 09:30          Κατάγματα Μηριαίου με Συνοδό Νευραγγειακή Βλάβη
                                Κ. Κοκορογιάννης

 09:30 - 09:50          Εξάρθρημα Γόνατος
                                Κ.Ν. Μαλίζος

 09:50 - 10:10          Κατάγματα Κνημιαίων Γληνών
                                Θ. Καραχάλιος

 10:10 - 10:30          Τραυματικές Κακώσεις των Αγγείων
                                Γ. Κούβελος

 10:30 - 10:50          Σύνδρομο Διαμερίσματος
                                Χ. Πέτρου

 10:50 - 11:00          Συζήτηση

11:00 - 11:15          Διάλειμμα Καφέ



 

 
  
  
  
  
  
  

 

 
 
 

 

 
 

 

Ε
π

ι
σ

τ
η

µ
ο

ν
ι

κ
ό

 
Π

ρ
ό

γ
α

µ
µ

α
                           Σάββατο 16 Μαρτίου 2019

11:15 - 14:00          Προεδρείο: Χ. Αρναούτογλου – Μ. Σαββίδης

 11:15 - 11:30          Κακώσεις από πυροβόλα όπλα
                                Α. Παπασωτηρίου

 11:30 - 11:45          Επιπλοκές από την καθυστερημένη επαναιμάτωση
                              Α. Μπαρμπιτσιώτη

 11:45 - 12:00         Crush Injury
                                Χ. Αρναούτογλου

 12:00 - 12:15          Mangled Extremity
                              Z. Νταϊλιάνα

 12:15 - 12:30          Συζήτηση

                                Πολυτραυματίας και Αγγειακή Βλάβη (Αλγόριθμος Αντιμετώπισης):
 12:30 - 12:45          Χειρουργική Προσέγγιση
                                Δ. Ζαχαρούλης

 12:45 - 13:00          Νευροχειρουργική Προσέγγιση
                                Κ. Φουντάς

 13:00 - 13:15          Αγγειοχειρουργική Προσέγγιση
                                Μ. Ματσάγκας

 13:15 - 13:30          Ορθοπαιδική Προσέγγιση
                                Μ. Σαββίδης

 13:30 - 13:45          Διαχείριση Υγρών
                                E. Αρναούτογλου

 13:45 - 14:00          Συζήτηση

14:00 - 14:30          Ελαφρύ Μεσημεριανό Γεύμα

14:30 - 16:00          Συζήτηση Περιστατικών
                                Συντονισμός: Κ.Ν. Μαλίζος – Μ. Χαντές

                                Περιστατικό 1: Ε. Αθανασέλης, Κ. Σπανός

                                Περιστατικό 2: Α. Κώνστας

                                Περιστατικό 3: Κ. Ζήσης, Κ. Κοκορόγιαννης

                                Περιστατικό 4: Α. Παπασωτηρίου

16:00 - 16:30          Συμπεράσματα Σεμιναρίου

                          Συνεδρίαση Δ.Σ. OTC HELLAS
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C Αθανασέλης Ευστράτιος                MD, PhD Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Αρναούτογλου Ελένη                      Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τομέας Χειρουργικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Αρναούτογλου Χριστίνα                 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, &
Μυοσκελετικού Τραύματος Πανεπιστημιακού
Νοσοκομείου Λάρισας, Πρόεδρος OTC Hellas

Ελευθερόπουλος Αλεξάνδρος     Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Νάουσας

Ζαχαρούλης Δημήτριος                  Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής, Σχολή Επιστημών Υγείας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ζήσης Κωνσταντίνος                 Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής,  Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»

Καραχάλιος Θεόφιλος                    Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Τμήμα Ιατρικής,
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού
Νοσοκομείου Λάρισας

Κοκορόγιαννης Κωνσταντίνος    Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»

Κούβελος Γεώργιος                        Επίκουρος Καθηγητής, Αγγειοχειρουργική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών, Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κώνστας Αθανάσιος                        Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. “Άγιος Παντελεήμων”,
Νίκαια Πειραιά

Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος             MD, PhD, Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου,
Θεσσαλίας, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Ματσάγκας Μιλτιάδης                    Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών
Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μπαξεβάνος Νικόλαος                   Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Τραυματιολόγος

Μπαρμπιτσιώτη Αντωνία               Επιμελήτρια Α’, Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”, Αθήνα

Νταϊλιάνα Ζωή                                  Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Παπασωτηρίου Αντώνιος           Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Στρατιωτικός Ιατρός

Πέτρου Χαράλαμπος                       Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας

Σαββίδης Ματθαίος                         Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ., Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Σπανός Κωνσταντίνος                    Ερευνητής, Αγγειοχειρουργική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
Λάρισας 

Φουντάς Κωνσταντίνος                 Καθηγητής Νευροχειρουργικής,Τομέας Νευρολογίας & Αισθητηρίων
Οργάνων, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Χαντές Μιχαήλ                                  Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Τομέας Χειρουργικής, Σχολή Επιστημών
Υγείας Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Π.Ν. Λάρισας




