
Ελληνική Εταιρεία 
Προγεννητικής Διάγνωσης
και Θεραπείας του Εμβρύου

Crowne Plaza Athens
17-18 Δεκεμβρίου 2016

από 
το α εώς το ω

ΠΡΟΩΡΟΣ
ΤΟΚΕΤΟΣΤΟΚΕΤΟΣ

Με Διεθνή Συμμετοχή

Preterm Labour from A to ZPreterm Labour from A to Z

Σε συνεργασία με τις:

Α' ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»
Δ/ΝΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΟΥΤΡΑΔΗΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

www.pretermlabour2016.mdcongress.gr 

Ελληνική Εταιρεία 
Περιγεννητικής Ιατρικής



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:	  Δασκαλάκης Γεώργιος

Μέλη:	 Αντσακλής Παναγιώτης
	 Γαβρίλη Σταυρούλα
	 Θεοδωρά Μαριάννα
	 Κουτρουμάνης Πελοπίδας
	 Μπαρούτης Γεώργιος
	 Ντόμαλη Αικατερίνη
	 Πανανή Περμανθία
	 Σύνδος Μιχαήλ
	 Φωτεινόπουλος Παναγιώτης
	 Χαρίτου Αντωνία

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο πρόωρος τοκετός είναι το μεγαλύτερο πρόβλημα της σύγχρονης μαιευτικής. Σε κάθε 
10 νεογνά που γεννιούνται αντιστοιχεί ένα πρόωρο, ενώ 15 εκατομμύρια τοκετοί 
διεκπεραιώνονται πρόωρα παγκοσμίως το χρόνο. Παρά την τεράστια πρόοδο η οποία 
έχει συντελεστεί τόσο στη μαιευτική όσο και στη νεογνολογία το πρόβλημα παραμένει 
αμείωτο και απασχολεί μαιευτήρες, μαίες, νεογνολόγους, παιδιάτρους και άλλους 
επαγγελματίες υγείας οι οποίοι εμπλέκονται άμεσα αλλά και μακροπρόθεσμα με το 
πρόβλημα. 
Η Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική στα πλαίσια των επιστημονικών εκδηλώσεων 
που πραγματοποιεί με συγκεκριμένη θεματολογία και ανάλυση από το Α έως το Ω, 
διοργανώνει τη διημερίδα με τίτλο «Πρόωρος Τοκετός-Από το Α έως το Ω» στις 
17 & 18 Δεκεμβρίου 2016 στην Αθήνα. Διακεκριμένοι Έλληνες και ξένοι ομιλητές 
θα παρουσιάσουν τις νεότερες επιστημονικές εξελίξεις στην Πρόωρο τοκετό, 
αναλύοντας το θέμα τόσο από την πλευρά των μαιευτήρων, όσο και από την πλευρά 
των μαιών, των νεογνολόγων-παιδιάτρων, αλλά και των λοιπών εμπλεκομένων 
ειδικοτήτων. 
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής έχουμε την χαρά να σας προσκαλέσουμε να 
λάβετε μέρος στην διημερίδα συμβάλλοντας με την παρουσία σας και την ενεργή 
συμμετοχή σας στην επιτυχία της διοργάνωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Γεώργιος Δασκαλάκης
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας

Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών



•	 Παθοφυσιολογία πρόωρου τοκετού
•	 Κολπικές λοιμώξεις και προωρότητα. Θεραπεύεις ή όχι;
•	 Μαιευτικό ιστορικό και δημογραφικοί παράγοντες στον πρόωρο τοκετό
•	 Πρόβλεψη πρόωρου τοκετού
•	 Περίδεση τραχήλου
•	 Προγεστερόνη και πρόωρος τοκετός
•	 Πεσσός και πρόωρος τοκετός 
•	 Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε δίδυμα
•	 Γενικευμένο screening για πρόωρο τοκετό
•	 Τρόπος τοκετού σε πρόωρα
•	 Σχέση εξωσωματικής γονιμοποίησης και προωρότητας
•	 Έκβαση των πρόωρων νεογνών
•	 Μαιευτική αναισθησία στον πρόωρο τοκετό
•	 Θειϊκό μαγνήσιο σε επαπειλούμενο πρόωρο τοκετό
•	 Πρόωρη ρήξη υμένων
•	 Προβιοτικά στην πρόωρη ρήξη υμένων
•	 Θηλασμός σε πρόωρα νεογνά
•	 Ο ρόλος των μαιών στην πρόληψη της προωρότητας

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ARABIN Birgit (Netherlands)
BERGHELLA Vincenzo (USA)
CABERO–ROURA Luis (Spain)

NICOLAIDES Kypros (UK)
VINTZILEOS Anthony (USA)



ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
www.pretermlabour2016.mdcongress.gr 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Δικαίωμα συμμετοχής	 Κόστος
Ειδικευμένοι ιατροί	 50€
Ειδικευόμενοι ιατροί	 40€
Μαίες-τές & Νοσηλευτικό προσωπικό	 20€
Φοιτητές	 Δωρεάν
Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α.

ΔΙΑΜΟΝΗ

Ξενοδοχείο	 Κατηγορία	 Μονόκλινο	 Δίκλινο
Crowne Plaza (Μιχαλακοπούλου 50, Αθήνα)	 5*	 115€	 130€

Οι παραπάνω τιμές είναι ανά δωμάτιο/διανυκτέρευση με πρωινό.

* Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. 
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος συμμετοχής. 

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, των μαιών και του νοσηλευτικού προσωπικού, 
περιλαμβάνει: 
Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
Υλικό Διημερίδας.
Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
Διαλείμματα καφέ.

Το δικαίωμα συμμετοχής των φοιτητών, περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
Τελικό πρόγραμμα.
Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
Διαλείμματα καφέ.



Γραμματεία οργάνωσης

Αλ. Παναγούλη 118, Αγ. Παρασκευή 153 43, Tηλ.: 210.60.74.200, Fax: 210.60.74.222 
e-mail: md@mdcongress.gr, website: www.mdcongress.gr

congress

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα»
Σε συνεργασία με τις: Ελληνική Εταιρεία Προγεννητικής Διάγνωσης και Θεραπείας του Εμβρύου
(Λαμψάκου 11, Τ.Κ. 115 28 Αθήνα Τηλ. 2107787317) και Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής 
Ιατρικής (Μιχαλακοπούλου 85, Τ.Κ. 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 2107796310, E-mail: hellenicperinatal@
yahoo.gr , Web site: www.perinatal.gr)
Κατά την διάρκεια της Διημερίδας, θα είναι δυνατή, η εγγραφή/ανανέωση συνδρομής μελών.

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
Ξενοδοχείο Crowne Plaza, Μιχαλακοπούλου 50,  Τ.Κ. 115 28 Αθήνα.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
Σάββατο 17 & Κυριακή 18 Δεκεμβρίου 2016 

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της Διημερίδας, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει 5 μόρια συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ & ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ
Ελληνική & Αγγλική. Δεν θα υπάρχει μετάφραση για τις εισηγήσεις που θα γίνουν στην Αγγλική 
γλώσσα.

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ
Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν σε εμφανές σημείο τις ονομαστικές τους κονκάρδες κατά 
την διάρκεια της παραμονής τους στον συνεδριακό χώρο, καθώς επίσης και να την επιδεικνύουν 
στο ειδικό μηχάνημα που βρίσκεται στην είσοδο/έξοδο των αιθουσών. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα παραδοθούν από την Γραμματεία μετά το πέρας του Συνεδρίου, 
με την προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού 
χρόνου του Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

από 
το α εώς το ωΠΡΟΩΡΟΣ

ΤΟΚΕΤΟΣ


