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Διευθύντρια: Καθηγήτρια Μαρίζα Τσολιά
&

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
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ABBVIE

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Οι συνεργάτες μου και εγώ με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 38o Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο 
της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών που θα διεξαχθεί το Σάββατο 3 και την Κυριακή 
4 Νοεμβρίου 2018 στο Αμφιθέατρο του Κολλεγίου Αθηνών.

Τα θέματα που θα παρουσιασθούν επιλέχθηκαν από το σύνολο της Παιδιατρικής και των υπο-ειδικοτήτων 
της και αφορούν συχνά κλινικά θέματα και προβληματισμούς που αντιμετωπίζουμε στην καθημερινή 
πράξη στο ιατρείο ή το νοσοκομείο. Θα γίνει αναφορά σε γνώσεις που αποκτήθηκαν πρόσφατα και 
θα επηρεάσουν την κλινική προσέγγιση, τη διάγνωση και τη συνολική αντιμετώπιση των ασθενών μας 
αλλά και την προσπάθειά μας για πρόληψη στην κοινότητα. Στόχος είναι η άσκηση μιας σύγχρονης, 
τεκμηριωμένης και ολιστικής παιδιατρικής πράξης.

Μετά την περυσινή επιτυχία, θα επαναληφθεί και φέτος “Το βήμα στους νέους ιατρούς” όπου θα 
συζητηθούν με τη συμμετοχή του ακροατηρίου ενδιαφέροντα περιστατικά που απασχόλησαν ως προς τη 
διάγνωση ή την αντιμετώπισή τους την προηγούμενη χρονιά.

Έχουμε την ιδιαίτερη χαρά και την τιμή να συμμετέχει στο φετινό σεμινάριο ο διακεκριμένος, διεθνούς 
φήμης Καθηγητής Αυξέντιος Καλαγκός, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής στο Πανεπιστημιακό Νοσο-
κομείο της Γενεύης. Ο Καθηγητής Α. Καλαγκός είναι διεθνώς γνωστός για το εξαίρετο επιστημονικό του 
έργο αλλά κα για την ανιδιοτελή προσφορά του στους μικρούς καρδιοχειρουργικούς ασθενείς σε πολλές 
χώρες του κόσμου. Στην εισήγηση του Προσκεκλημένου Ομιλητή ο Καθηγητής Καλαγκός θα περιγράψει 
τη σύγχρονη αντιμετώπιση των συχνότερων συγγενών κυανωτικών καρδιοπαθειών στη νεογνική ηλικία, 
τις άμεσες και μακροπρόθεσμες επιπλοκές και την πρόγνωσή τους.

Σας προσκαλούμε να είστε μαζί μας στη σημαντική αυτή συνάντηση και ελπίζουμε ότι, με την ενεργό 
συμμετοχή σας, η εκδήλωση αυτή θα αποδειχθεί και φέτος μια εξαιρετική εκπαιδευτική εμπειρία.

Mε φιλικούς χαιρετισμούς

Μαρίζα Τσολιά 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας

Διευθύντρια της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555
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ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

13.30-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30

17.00-17.30

17.30-18.45

ΤΟ ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΙΑΤΡΟΥΣ
Συντονιστές: Λ. Κόσσυβα - Α. Σολδάτου
Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών 

Το νέο πρόγραμμα εκπαίδευσης στην ειδικότητα της Παιδιατρικής
Μ. Τσολιά

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Καλωσόρισμα
Μ. Τσολιά

ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Συντονιστής: Μ. Τσολιά
Σύγχρονη αντιμετώπιση και πρόγνωση των συγγενών κυανωτικών καρδιοπαθειών
στη νεογνική ηλικία
Α.  Καλαγκός

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΑΛΛΕΡΓΙΑ Ή ΟΧΙ: ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ
Συντονιστές: Ν. Παπαδόπουλος - Ε. Μανουσάκης

Κνίδωση που προβληματίζει: διαγνωστικές και θεραπευτικές λύσεις
Π. Ξεπαπαδάκη

Διαγνωστικά διλήμματα στην επίμονη ρινίτιδα
Ν. Δουλαδίρης

Λειτουργικά προβλήματα του γαστρεντερικού συστήματος στα βρέφη
Γ. Χουλιάρας
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18.45-19.15

19.15-21.00

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Συντονιστές: Κ. Καραβανάκη - O. Βουγιούκα

Φαρμακευτική και χειρουργική αντιμετώπιση της σοβαρής παχυσαρκίας στα παιδιά
και τους εφήβους
K. Καραβανάκη

Μοριακή διάγνωση στην παιδιατρική νεφρολογία: πως επηρεάζει την καθημερινή πράξη
Β. Ασκητή

Σωματική άσκηση των παιδιών με χρόνια νοσήματα ή προβλήματα υγείας
Γ. Αμουντζά

Καθυστέρηση της ανάπτυξης του λόγου και μελλοντική ψυχοκινητική εξέλιξη
του παιδιού
Λ. Θωμαΐδου
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ΚΥΡΙΑΚΗ 4 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

09.30-10.45

10.45-12.00

ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΣΤΟΝ ΕΦΗΒΟ
Συντονιστές: Χ. Μπακούλα - Λ. Θωμαΐδου	

Διαταραχές στον ύπνο στα παιδιά
Γ. Βάρτζελης

Νέες προκλήσεις για την ασφάλεια των παιδιών
Α. Σολδάτου

“Μπλε Φάλαινα και άλλες ιστορίες..
Η σχέση παιδιών και εφήβων με τα ηλεκτρονικά μέσα και τα κοινωνικά δίκτυα”
Α. Τσίτσικα

ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΥΧΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
Συντονιστές: Λ. Κόσσυβα - Γ. Βάρτζελης		

Αναστολή της ήβης: πότε είναι απαραίτητη 
Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου 

Oυδετεροπενία στα παιδιά: πότε ανησυχούμε
Λ. Κόσσυβα

Μη επεμβατικές δοκιμασίες διάγνωσης - παρακολούθησης και νεότεροι βιοδείκτες σε 
ασθενείς με γαστρεντερολογικά και ρευματολογικά νοσήματα	
Ι. Αργύρη - Δ. Μαρίτση
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12.00-12.30

12.30-14.00

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΕΚΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ
Συντονιστές: Δ. Καφετζής - Ν. Σπυρίδης	

Ορθή χρήση αντιβιοτικών στο παιδιατρικό ιατρείο
Ν. Σπυρίδης 

Λοιμώξεις από κυτταρομεγαλοϊό
Α. Σύγγελου

Μη ειδικές δράσεις των εμβολίων και άλλα νεότερα σχετικά με τους εμβολιασμούς
Μ. Τσολιά
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Αμουντζά Γεωργία, Επιμελήτρια Α’ Παιδιατρικής, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο 
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Αργύρη Ιωάννα, Επίκουρη Παιδίατρος, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. 
& Α. Κυριακού”

Ασκητή Βαρβάρα, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο  
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Bάρτζελης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική 
Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς-Αθηνά, Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Ενδοκρινολογικό 
- Αύξησης κι Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού” 

Βουγιούκα Όλγα, Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική 
Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού” 

Δουλαδίρης Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Θωμαΐδου Λωρέττα, Αναπλ. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Μονάδα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, 
Β’ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. 
Κυριακού”

Καλαγκός Αυξέντιος, Τακτικός Καθηγητής Πανεπιστημίου Γενεύης, Τακτικός Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Κωνσταντινουπόλεως Koç. University, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Παίδων και Ενηλίκων 
Συγγενών Καρδιοπαθειών ΜΗΤΕΡΑ

Καραβανάκη-Καρανάσιου Κυριακή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Υπεύθυνη του Ιατρείου Διαβήτη και Μεταβολισμού, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Καφετζής Δημήτριος, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής

Κόσσυβα Λυδία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
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Μανουσάκης Εμμανουήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινικός Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιο-
λογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. 
& Α. Κυριακού”

Μαρίτση Δέσποινα, Παιδίατρος - Ρευματολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Παπαδόπουλος Γ. Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. 
Κυριακού”

Σολδάτου Αλεξάνδρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Σπυρίδης Νικόλαος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή 
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Σύγγελου Αγγελική, Παιδίατρος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος, Μονάδα Παιδιατρικών Λοιμώξεων, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων, “Π. & Α. Κυριακού”

Τζουμάκα-Μπακούλα Χρύσα, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

Τσίτσικα Άρτεμις, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ), Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Τσολιά Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Χουλιάρας Γεώργιος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και 
Διατροφής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Η οργανωτική επιτροπή του 38ου Μετεκπαιδευτικού Σεµιναρίου Παιδιατρικής ευχαριστεί θερµά για τη 

συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου τις ακόλουθες εταιρείες (με αλφαβητική σειρά ανά 

κατηγορία):

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΚΘΕΤΕΣ - ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

G R E E C E
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ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΚΘΕΤΕΣ - ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

katax_roche_17 x 24cm.pdf   1   11/13/15   9:37 AM



13

Τα Πιστοποιητικά Παρακολούθησης χορηγούνται με 10 µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης και

θα διατίθενται από τη γραµµατεία του συνεδρίου την Κυριακή 4 Νοεµβρίου.

Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου διατίθεται Βιβλίο Πρακτικών από τη Γραμματεία της Β’ Παιδιατρικής 

Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών.

Αµφιθέατρο Κολλεγίου Αθηνών
Στεφάνου Δέλτα 15,

154 52, Παλαιό Ψυχικό

Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Θηβών & Λειβαδείας, Γουδί
Τ.: 2107793000

Everest Travel & Congresses
Λυκούργου 14-16, Αθήνα

T.: 210324924
E.: conference@everesttravel.gr

Χώρος διοργάνωσης

Χώρος διοργάνωσης

Στοιχεία Επικοινωνίας Γραµµατείας Κλινικής

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



Με ενδείξεις



Με ενδείξεις




