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Παιδιατρική Metropolitan
Πρωτοπορία στη φροντίδα του παιδιού

Αναπτυξιακή Παιδιατρική
*

Παιδοαλλεργιολογία
*

Παιδογαστρεντερολογία
*

Παιδοενδοκρινολογία
*

Παιδονευρολογία
*

Παιδοκαρδιολογία
*

Παιδοχειρουργική
*

Νευροχειρουργική
*

Παιδοορθοπαιδική
*

Παιδοπνευμονολογία
*

Παιδορευματολογία
*

Παιδοψυχιατρική
*

Παιδοοφθαλμολογία
*

Παιδιατρική Αιματολογία / Ογκολογία
*

Παιδιατρική Λοιμωξιολογία
*

Ιατρείο Υπερλιπιδαιμίας Παίδων
*

Τομέας Παιδιατρικής Απεικόνισης
*

Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (ΜΑΦ) Παίδων

www.metropolitan-hospital.gr
www.metropolitan-hospital-connect.gr
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Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι

Πιστεύουμε ότι είστε ικανοποιημένοι με τον τρόπο λειτουργίας και το επίπεδο 

νοσηλείας των μικρών ασθενών σας στη Νέα Παιδιατρική Κλινική του Νοσοκομείου 

Metropolitan. Στόχος μας είναι η συνεχής αναβάθμιση των υπηρεσιών μας με 

την προσθήκη στη δύναμη της Κλινικής καταξιωμένων συναδέλφων όλων των 

εξειδικεύσεων, ενώ σχεδιάζουμε και τη δυναμική συμμετοχή μας σε ερευνητικά 

προγράμματα που σκοπό έχουν την προαγωγή της επιστήμης, προσπάθεια στην 

οποία προσβλέπουμε και στη δική σας συμβολή.

Η συνεχής επιμόρφωση του Παιδιάτρου αποτελεί υποχρέωση όλων μας. Η επιλογή 

των θεμάτων και των προσώπων που θα τα αναπτύξουν έγινε με γνώμονα τον 

συγκεκριμένο στόχο.

Θερμά ευχαριστούμε την Φαρμακοβιομηχανία και τις Εταιρείες Παιδικής Διατροφής 

για την στήριξή τους στην προσπάθειά μας αυτή.

Ελπίζοντας ότι το επιστημονικό πρόγραμμα θα σας ικανοποιήσει και συμβάλλει 

στην ποιοτική άσκηση των καθηκόντων σας, σας καλωσορίζουμε στο φετινό 2ο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Νέας Παιδιατρικής Κλινικής του Νοσοκομείου      

Metropolitan.

Δημήτρης Καφετζής
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

Γεώργιος Τσόλας
Διευθυντής Παιδιατρικής Metropolitan
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Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

09.00-09.30		             Εγγραφές

09.30-10.15 		             1η Συνεδρία
		             Συντονιστές: Γ. Τσόλας, Κ. Νταλούκας

•	Α. Αλεξόπουλος:           Ενημέρωση για τη νέα νομοθεσία περί προσωπικών δεδομένων 
•Γ. Βάος: 	                             Οξύ κοιλιακό άλγος: Πότε απαιτείται χειρουργική εκτίμηση

10.15-11.00 		             2η Συνεδρία
    		             Διάλεξη Προσκεκλημένου Ομιλητή 
 		             Συντονιστής: Δ. Καφετζής
		             Εισηγητής: Γ. Χρούσος

  		             Το stress στο παιδί οδηγεί σε νόσηση κατά την ενηλικίωση

11.00-12.15 		             3η Συνεδρία
		             Στρογγυλό τραπέζι 
		             Επίκαιρα θέματα από τη βιβλιογραφία
		             Συντονιστές: Γ. Τσόλας, Β. Λεβιδιώτη

•	Κ. Παπαλουκάς:             Κίνδυνοι επιπλοκών μετά αμυγδαλεκτομή σε μικρά παιδιά   
		             Σχολιαστής:  Ι. Οικονομίδης
•	Μ. Ροδίτη:                        Σημασία έγκαιρης διάγνωσης ανατομικών βλαβών
		             ουροποιητικού   
                                               Σχολιαστής: Α. Ηλίας
	• Α. Μ. Κουφαδάκη:        Αποτελεσματικότητα αντιβιοτικών στον χρόνιο
		             παραγωγικό βήχα
		             Σχολιαστής: Ε. Κότσιφα
	• Ι. Βελισσαρίου:             Διάγνωση του αυτισμού με απλή εξέταση αίματος;   
                                               Σχολιαστές: Α. Νικολάου-Παπαναγιώτου - Α. Κ. Πετρόπουλος
	• M. Παπαδάκη:               Κατευθυντήριες οδηγίες CDC για την αντιμετώπιση της  
  		             εγκεφαλικής διάσεισης στα παιδιά
		             Σχολιαστής: Δ. Κομπόγιωργας  
	• Π. Τζαναβάρης:             Η αποτελεσματικότητα της μη-χειρουργικής αντιμετώπισης
		             της εύκαμπτης βλαισοπλατυποδίας στα παιδιά. Συστηματική 	
		             ανασκόπηση της βιβλιογραφίας
		             Σχολιαστής: Μ. Λυκίσσας       
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12.15-14.00 		             4η Συνεδρία
		             Συντονιστές: Δ. Καφετζής, Α. Λύρα

• Λ. Φώτης: 		             Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος. Διαγνωστική προσέγγιση
		             και θεραπεία
• Α. Μαύρη: 		             Βιολογική διατροφή έναντι συμβατικής: Μύθοι και αλήθειες
• Γ. Χουλιάρας: 		             Φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου: Σύγχρονη διαγνωστική
		             και θεραπευτική προσέγγιση
• Σ. Διαμαντόπουλος:    Παιδική Παχυσαρκία και Μεταβολικό Σύνδρομο:
		              Το μέγεθος του προβλήματος

14.00-14.30  		             5η Συνεδρία
		             Συντονιστής: Δ. Καφετζής
		             Εισηγητής: Β. Σπούλου

		             Συστάσεις για την πρόληψη της γρίπης στα παιδιά 2018-2019  

14.30-15.00  		             Διάλειμμα /ελαφρύ γεύμα

15.00-15.15  		             Έναρξη, Χαιρετισμοί

15.15-15.45  		             6η Συνεδρία
		             Συντονιστής: Γ. Τσόλας
		             Εισηγητής: Γ. Βερνίκος

		             MenB: Πολλαπλά αντιγόνα στα πρωτεϊνικά εμβόλια:
		             Αναγκαιότητα ή πολυτέλεια;
	 	            Με την ευγενική χορηγία της GSK

15.45-17.30   		             7η Συνεδρία
		             Συντονιστές: Ν. Παπαδόπουλος, Α. Μαύρη
• Α. Ηλίας:                           Συγγενής υδρονέφρωση: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Παιδίατρος 
• Γ. Τσόλας:		             Αρτηριακή Υπέρταση στα παιδιά: Νέες κατευθυντήριες    
		             οδηγίες για τη διάγνωση και αντιμετώπιση 
•	 Α. Σολδάτου:                  Αναγνώριση και αντιμετώπιση της κακοποίησης - παραμέλησης
•	 Ν. Παπαδόπουλος:      Μικροβιακή δυσβίωση στο άσθμα
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17.30-18.00       		             8η Συνεδρία 
		             Συντονιστής: Γ. Τσόλας
		             Εισηγητής: Γ. Τρίμης

		             Κλινικά χαρακτηριστικά ενός νεότερου 6-δύναμου
		             DTaP-ΗepΒ-IPV-Hib εμβολίου
	 	            Με την ευγενική χορηγία της MSD   

18.00-18.30  		             Διάλειμμα-Καφές

18.30-19.00   		             9η Συνεδρία
		             Συντονιστής: Δ. Καφετζής
		             Εισηγητής: Α. Μίχος

		             Νεότερα δεδομένα για τον αντιμηνιγγιτιδοκοκκικό
		             εμβολιασμό

19.00-20.30 		             10η Συνεδρία
		             Συντονιστές: Δ. Καφετζής, Γ. Τσόλας
 
•	Γ. Βάρτζελης:                  Tics στα παιδιά: Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση
•	Π. Καρανίκα:                   Ο ρόλος των αντιβιοτικών σε νοσήματα του πεπτικού 
•	Γ. Σαρόγλου:                    Λοιμώδη νοσήματα από διαβιβαστές                              
•	Δ. Καφετζής:                   Εμβολιασμοί 2019                                                                  

  
20.30  		             Λήξη εργασιών 
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Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Σ Χ Ο Λ Ι Α Σ Τ Ε Σ  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ

•	Αλεξόπουλος Αθανάσιος:       Δικηγόρος, Νομικός Σύμβουλος Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών
		                Παιδιάτρων Αττικής

•	Βάος Γεώργιος:                          Ομότιμος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ 		
		                Παιδοχειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Βάρτζελης Γεώργιος:               Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, 
		                Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων  “Π. & Α. Κυριακού”

•	Βελισσαρίου Ιωάννα:              Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελήτρια Παιδιατρικής 	
		                Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Βερνίκος Γεώργιος:                  PhD, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Cambridge, Επικεφαλής Ιατρικού Τμήματος 	
		                Εμβολίων GSK Ελλάδος

•	Διαμαντόπουλος Σταύρος:    Παιδοενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 		
		                Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Ηλίας Αβραάμ:                           Παιδίατρος, Παιδονεφρολόγος, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής
		                Νοσοκομείου “Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ΙΙΙ” Κύπρου

•	Καρανίκα Παρασκευή:            Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος
		                Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

•	Καφετζής Δημήτρης:                Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

•	Κομπόγιωργας Δημήτριος:    Νευροχειρουργός MD, MPhil, MRCSEd, FRCS(SN)

•	Κότσιφα Ελένη:                          Επιμελήτρια Παιδίατρος, Παιδοπνευμονολογικό Τμήμα, Παιδιατρική Κλινική 	
		                Νοσοκομείου Μetropolitan

•	Κουφαδάκη Αθηνά-Μαρία:    Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Λεβιδιώτη Βασιλική:               Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Λυκίσσας Μάριος:                    Παιδοορθοπαιδικός, Επίκουρος  Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 	
		                Κρήτης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Λύρα Αλίνα:                                Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Μαύρη Αντωνία:                       Παιδίατρος, Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•Μίχος Αθανάσιος: 	 	               Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Παιδιατρική 	
		                Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”

•	Νικολάου-Παπαναγιώτου     Δρ. Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος, Κοινωνική Ιατρός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 	
		                Ντύσσελντορφ - Γερμανία, Υφηγήτρια Γερμανικής και Διεθνούς Ακαδημίας 	
		                Αναπτυξιακής Αποκατάστασης (Έδρα Παν/μιο Μονάχου), Συνεργάτης 		
		                Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan
		                
•	Νταλούκας Κωνσταντίνος:    Παιδίατρος, Πρόεδρος  Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

•	Οικονομίδης Ιωάννης:            Παιδο-Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Παιδο-Ωτορινολαρυγγολογικής
		                Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

Αλεξάνδρα: 
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•	Παπαδάκη Μαρία:                    Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Παπαδόπουλος Νικόλαος:    Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας ΕΚΠΑ,
		                Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
		                Νοσοκομείο Παίδων  “Π. & Α. Κυριακού”

•	Παπαλουκάς Κίμων: 	               Παιδίατρος, Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•Πετρόπουλος	 	               cPhD, Αναπτυξιακός και Συμπεριφορικός Παιδίατρος, Επιστημονικός 		
		                Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan          

•	Ροδίτη Μαρία:                            Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Σαρόγλου Γεώργιος:                Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων ΕΚΠΑ, Συντονιστής Διευθυντής 	
		                Παθολογικής Κλινικής Θεραπευτηρίου Metropolitan 

•	Σολδάτου Αλεξάνδρα:             Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,
		                Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

•	Σπούλου Βασιλική:                  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας 		
		                ΕΚΠΑ, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων “ Η Αγία Σοφία “

•	Τζαναβάρης Παναγιώτης:      Παιδίατρος, Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Τρίμης Γεώργιος:                      Παιδίατρος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Medical Lead Vaccines, MSD Greece

•	Τσόλας Γεώργιος:                      Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Φώτης Λάμπρος:                       Παιδίατρος, Παιδορευματολόγος, Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής 		
		                Νοσοκομείου Metropolitan

•	Χουλιάρας Γεώργιος:              Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β’ 		
		                Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”, 		
		                Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan

•	Χρούσος Γεώργιος:                  Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, Επικεφαλής Έδρας 	
		                UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-	
		                στήμιο Αθηνών

Ανδρέας-Κωνσταντίνος:
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Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ω Ν

Χ Ρ Υ Σ Ο Ι  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Κ Τ Ε Σ



Γραμματεία:  Everest Travel & Congresses
Τηλ.: 210 3249 242 (εσωτ. 2234) • Fax: 210 3242 395

E-mail: conference@everesttravel.gr
www.everesttravel.gr


