
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ - BANQUETING HALL

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30   

11.30-12.00

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

14.30-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00 

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30

19.30-20.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20.00-20.30
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Χαιρετισμοί προσφωνήσεις
Εναρκτήρια διάλεξη 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Προεδρείο: Μάτζιου-Μεγαπάνου Β., Μαγγίνα Π.
Οι τεχνολογικές εξελίξεις στη διαχείριση του παιδιού με αλλεργία / Καρκούλη Γ.

Ο ρόλος της διατροφής στην πρόληψη του άσθματος / Κουμπαγιώτη Δ. 
Δύσκολα ελεγχόμενο άσθμα - Ο ρόλος του Νοσηλευτή: Χορήγηση φαρμάκων, έλεγχος οικιακού περιβάλλοντος / Μπουτοπούλου Β. 
Η διεπιστημονική συνεργασία στην εξατομικευμένη θεραπευτική αντιμετώπιση των παιδιατρικών ασθενών με άσθμα / Δούρος Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΤΟΠΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

Προεδρείο: Κουλούρη Μ., Φεκετέα Γ.
Επιδερμικός φραγμός και ανοσολογική διαταραχή / Ανατολιωτάκη Μ.

Βασικές αρχές φροντίδας του ατοπικού δέρματος και νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση του κνησμού / Φεκετέα Γ.
Κνίδωση: είναι τελικά αλλεργία σε κάτι; / Αλεξόπουλος Α.

PRO/CON DEBATE
ΣΤΗΝ ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ Η ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΦΑΡΜΟΣΤΕΙ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Προεδρείο: Νικολάου N. 
Υπέρ: Χλίβα Αικ.

Κατά: Τσαμπούρη Σ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
HOW TO BE WELL-READ IN PEDIATRIC ALLERGY: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΗΣ ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ

Προεδρείο: Ντζάνη E., Νάσκα Α. 
Α' μέρος: Θεωρία

Διαμόρφωση του δικού σας κλινικού ερωτήματος / Ντζάνη Ε. 
Δομή επιστημονικής εργασίας / Νάσκα Α. 

Βασικές αρχές σχεδιασμού μελετών – Κλινικές Δοκιμές vs. Μελέτες Παρατήρησης / Ντζάνη  Ε. 
Αποτίμηση αποτελεσμάτων κλινικών μελετών / Μαρκοζάννες Γ. 

Αποτίμηση αξιοπιστίας κλινικών δοκιμών / Ντζάνη Ε. 
Β' μέρος: Πρακτική άσκηση

Συντονισμός: Μαρκοζάννες Γ., Καραλέξη Μ., Ντζάνη Ε., Νάσκα A. , Κάσδαγλη Μ. Ι., Νιφόρου Α., Νιφόρου Κ.
Αποτίμηση άρθρων του πεδίου της Παιδοαλλεργιολογίας από τους συμμετέχοντες

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ

Προεδρείο: Κανέλλου Α., Τρίγκα Μ.
Εκτίμηση κινδύνου και άμεση αντιμετώπιση της IgE διαμεσολαβούμενης τροφικής αλλεργίας / Νικολάου Ν.

Διαχείριση της τροφικής αλλεργίας στο θηλάζον βρέφος / Τρίγκα Μ.
Μπορούμε να εξασφαλίσουμε διατροφική επάρκεια σε παιδί με αλλεργία στο γάλα,  στο αυγό και στο σιτάρι; /Κανέλλου Α., Ελευθερίου Σ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ

Προεδρείο: Πρίφτης Κ., Μπουτοπούλου Β.
Κλινικοί φαινότυποι / Μωρίκη Δ.

Διαγνωστικές δοκιμασίες invivo / Βασιλακοπούλου Δ. 
Διαγνωστικές δοκιμασίες invitro / Γραμμενιάτης Β.

Δοκιμασίες πρόκλησης / Μπουτοπούλου Β.
Σύνοψη / Πρίφτης Κ., Μπουτοπούλου Β. 



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ - BANQUETING HALL

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30   

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΟΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

16.00-16.30

16.30-17.00 

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ: ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΣΟ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ

Προεδρείο:  Δούρος Κ., Συρίγου Α.
Η έναρξη της αλλεργικής νόσου νωρίς στην ζωή: Δεν είναι το ίδιο για όλους / Δούρος Κ.

Εξατομικευμένη προσέγγιση στην αλλεργική ρινίτιδα: Είναι όλες οι θεραπείες κατάλληλες; / Δήμου Μ. 
Εξατομικευμένη διάγνωση και προσέγγιση της αναφυλαξίας στα παιδιά / Μαγγίνα Π.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ

Προεδρείο: Παπαδόπουλος Μ., Τσαμπούρη Σ.
Μπορεί να υπάρξει μια ολιστική προσέγγιση για την πρόληψη της τροφικής αλλεργίας;/Κοροβέση Π.

Σουσάμι και όσπρια: Οι τροφικές αλλεργίες που αυξάνονται συνεχώς / Μερμίρη Δ.
Τροφική αλλεργία: Ετήσια ανασκόπηση / Παπαδόπουλος Μ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΠΑΙΔΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Προεδρείο: Ανθρακόπουλος Μ., Κατσαρδής Χ.
Διαχείριση του παιδιού με τον χρόνιο βήχα στο αλλεργιολογικό ιατρείο/ Παπαδοπούλου Αθ.      

Είναι όλα τα εισπνεόμενα φάρμακα το ίδιο κατάλληλα; Ποια και σε ποιον ασθενή; / Ανθρακόπουλος Μ.
Ατμοσφαιρική ρύπανση και παιδικό άσθμα / Πρίφτης Κ.

PRO/CON DEBATE
ΕΙΝΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ Η ΔΙΑΛΕΙΠΟΥΣΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΥΨΗΛΕΣ ΔΟΣΕΙΣ ΕΙΣΠΝΕΟΜΕΝΩΝ ΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ ΟΤΑΝ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ 

ΑΠΩΛΕΙΑ ΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΔΕΝ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ;
Προεδρείο: Μαντζουράνη Ε.

Υπέρ: Χαϊδοπούλου Κ.
Κατά: Φούζας Σ.

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Λιάτσης Ε., Χαρίση Μ.

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Προεδρείο: Μαντζουράνη Ε., Πρίφτης Κ.

How to handle avoidance of traces of allergen in foods / Eigenmann P.
Drug Allergy in children / Rebelo Gomes E.

Virus-Induced Immune And Epithelial Mechanisms In Asthma Development / Schwarze J.



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019

ΩΡΑ ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ - BANQUETING HALL

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30   

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00 

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ-ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ ΚΑΙ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ          

Προεδρείο: Ανθρακόπουλος Μ., Μερμίρη Δ. 
Διαγνωστικές δυσκολίες και θεραπευτικές επιλογές στα βρέφη με συριγμό / Γίδαρης Δ.

Ανοσοθεραπεία για την αλλεργική ρινίτιδα και το αλλεργικό άσθμα: Τι χρειάζεται να γνωρίζουμε; / Μήτσιας Δ. 
Αντιμετώπιση παιδικού άσθματος: Ετήσια ανασκόπηση/  Μιχαηλίδη Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Προεδρείο: Κανάριου Μ., Μανουσάκης Ε.
Προσέγγιση του παιδιού με έκζεμα και υποτροπιάζουσες λοιμώξεις: Είναι αλλεργία ή ανοσοανεπάρκεια; / Παπαδοπούλη Ε.

Αγγειοοίδημα: υπάρχει κίνδυνος για αναφυλαξία; / Ψαρρός Φ.
Εξάνθημα: μεταλοιμώδες ή φαρμακευτική αντίδραση; / Γραμμενιάτης Β.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΚΑΝΟΙΝΩΣΕΩΝ     
Προεδρείο: Βαλερή Ρ., Κασίμος Δ. 

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΣΥΖΗΤΗΣΤΕ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ

(Αφορά περιπτώσεις τροφικής και αναπνευστικής αλλεργίας)
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