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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΝ.Μ.Γ.Ε. 
	 Πρόεδρoς:	 Αργυρού	Κ.
	 Γεν.	Γραμματέας:	 Κατσάκος	Ι.
	 A’	Aντιπρόεδρος:	 Χιόνης	Α.
	 B’	Aντιπρόεδρος:	 Παπαδόπουλος	Λ.
	 Γ’	Aντιπρόεδρος:	 Αρματάς	Η.
	 Eιδ.	Γραμματέας:	 Σιβιτανίδης	Θ.
	 Tαμίας:	 Λινάρδος	Ν.
	 Mέλη:	 Ανδρέου	Ι.	
	 	 Ζερβός	Ι.	
	 	 Κλέντζερης	Λ.
	 	 Χριστόπουλος	Γ.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 Πρόεδpoς:	 Κλέντζερης	Λ.
	 Aντιπρόεδροι:	 Καλακούτης	Γ.	–	Λινάρδος	Ν.
	 Γεν.	Γραμματέας:	 Αρματάς	Η.	
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Χριστόπουλος	Ι.
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Αγαπητοί	Συνάδελφοι,	

Η Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος σε συνεργασία με το Βρετανικό Βασιλικό Κολλέγιο 
Μαιευτήρων και Γυναικολόγων (RCOG) και την Ελληνική Αντιπροσωπεία του Κολλεγίου διοργανώνει το 
4ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας.

Με	ιδιαίτερη	χαρά	και	τιμή	σας	προσκαλούμε	να	παρακολουθήσετε	το	Έπιστημονικό	Συνέδριο,	το	οποίο	
θα	διεξαχθεί	στις	6-9 Ιουνίου 2019 στην ΑΙΓΛΗ ΖΑΠΠΕΙΟΥ.
Ο	σκοπός	του	συνεδρίου	είναι	να	δώσει	την	δυνατότητα,	μέσω	της	ενημέρωσης	και	της	γνώσης,	σε	όλους	
τους	συναδέλφους	Μαιευτήρες	Γυναικολόγους	να	ασκούν	την	ειδικότητά	μας	με	αποτελεσματικότερο	και	
κυρίως	ασφαλέστερο	τρόπο.
Το	 συνέδριο,	 εκτός	 από	 Έλεύθερες	 Ανακοινώσεις,	 Διαλέξεις,	 Key	 Note	 Lectures	 και	 Debates	 θα	
περιλαμβάνει και δύο PreCongress Seminars:

Μαιευτικό και Γυναικολογικό Υπερηχογράφημα
Κολποσκόπηση και Παθολογία Τραχήλου    
 
Διακεκριμένοι	επιστήμονες	από	την	Έλλάδα	και	 το	Ηνωμένο	Βασίλειο	θα	συμμετάσχουν	ως	ομιλητές.	
Έυελπιστούμε	στην	δική	σας	ενεργό	συμμετοχή	και	στήριξη	και	περιμένουμε	να	σας	δούμε	στο	συνέδριό	
μας	τον	Ιούνιο	2019.

Με	συναδελφικούς	χαιρετισμούς

Ο	τ.	Πρόεδρος	της	Ένωσης	Μαιευτήρων	 Ο	Πρόεδρος
Γυναικολόγων	Έλλάδος	 του	Συνεδρίου

Ιωάννης Ανδρέου Dr. Λουκάς Κλέντζερης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών    

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

MD(Ath)  CCST(UK) Dr.Med (Sheffield) FRCOG (London)
 Διδάκτωρ Πανεπιστημίου SHEFFIELD - Αγγλίας
 Ακόλουθος Βρετανικού Βασιλικού Κολεγίου Μ & Γ

π. Αν. Καθηγητής Μ & Γ Πανεπιστημίου WARWICK - UK
 π. Διευθυντής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου CARDIFF - UK
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ΠΕΜΠΤΗ 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

Π Ρ Ο Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α Κ Α  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Α

ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ
1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Αντσακλής A., Παπαντωνίου Ν.

10:00 – 10:30 Αυχενική διαφάνεια Vs cffDNA for screening
Κιτμιρίδης	Σ.	

10:30 – 11:00 Γενετικό υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου
Σούκα	Α.

11:00 – 11:30 3D Υπερηχογραφία και προγεννητική διάγνωση ανωμαλιών προσώπου και κρανίου   
Σαρηκώστας	Δ.

11:30 – 12:00 Υπερηχογραφία στο 2ο τρίμηνο της κυήσεως
Μπακούλας	Β.

12:00 – 12:30 Διάλειμμα – Καφές

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Αθανασιάδης Α., Μπότσης Δ., Τσάπανος Β.

12:30 – 13:00 Επιπλοκές στις μονοχοριακές δίδυμες κυήσεις. Διάγνωση και αντιμετώπιση
Σίμου	Μ.

13:00 – 13:30 Εμβρυϊκή κοιλιομεγαλία. Διάγνωση και αντιμετώπιση
Θεοδωρά	Μ.

13:30 – 14:00 Ενδομήτρια υπολειπόμενη ανάπτυξη και χρόνος τοκετού
Τζιώτης	Ι.

14:00 – 15:00 Ελαφρύ γεύμα

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Κόμης Α., Κοραντζής Α., Μπότσης Δ.

15:00 – 15:30 Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε μονήρεις κυήσεις
Δασκαλάκης	Γ.

15:30 – 16:00 Υπερηχογραφία στο 3ο τρίμηνο της κυήσεως
Σωτηριάδης	Α.

16:00 – 16:30 Κύηση στην ουλή ΚΤ. Διαφορική διάγνωση και αντιμετώπιση 
Αναστασάκης	Ε.

16:30 – 17:00 Υπερηχογραφία στην αίθουσα τοκετών 
Αντσακλής	Π.

17:00 – 17:30 Διάλειμμα – Καφές

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Κλέντζερης Λ., Μακρυδήμας Γ., Χιόνης Α.

17:30 – 18:00 Ο ρόλος της υπερηχογραφίας στην διερεύνηση της γυναικείας υπογονιμότητος  
Σκέντου	Χ.

18:00 – 18:30 Όγκοι ωοθηκών. Κλινική και υπερηχογραφική εκτίμηση
Σύνδος	Μ.

18:30 – 19:00 Υπερηχο-υστερο-σαλπιγγογραφία και γονιμότητα
Δερδελής	Γ.

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΠΕΜΠΤΗ 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 6 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

Π Ρ Ο Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α Κ Α  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Α

ΚΟΛΠΟΣΚΟΠΗΣΗ & ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Δαπόντε Α., Κλέντζερης Λ., Μπιλιράκης Ε.

10:00 – 10:30 Σύγχρονες θεωρίες για την ανάπτυξη  της νεοπλασίας τραχήλου
Πανοσκάλτσης	Θ.

10:30 – 11:00 Προσυμπτωματικός έλεγχος τραχήλου. Γιατί; Ποιός; Πότε; και Πώς; Ο ρόλος των HPV tests στον   
προσυμπτωματικό έλεγχο του τραχήλου
Tidy J

11:00 – 11:30 Κυτταρολογική διάγνωση της πλακώδους δυσπλασίας και ιστολογική διάγνωση του CIN
Σάλλα	Χ.,	Παυλάκη	Α.
Κυτταρολογική και ιστολογική διάγνωση της αδενικής ενδοεπιθηλιακής νεοπλασίας
Σάλλα	Χ.,	Παυλάκη	Α.

11:30 – 12:00  Ο φυσιολογικός τράχηλος και η κολποσκοπική εικόνα του τραχήλου στην εγκυμοσύνη,    
στην εμμηνόπαυση και στην χρήση αντισυλληπτικών
Freeman-Wang T

12:00 – 12:30 Διάλειμμα – Καφές

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Μορτάκης Α., Πανοσκάλτσης Θ., Ροδολάκης Α.

12:30 – 13:00 Διάγνωση του CIN και του διηθητικού καρκίνου
Αγοραστός	Θ.

13:00 – 13:30 Παρουσίαση κλινικών περιστατικών Ι
Tidy	J,	Μπαγετάκος	Γ.,	Μπιλιράκης	Ε.

13:30 – 14:00 Θεραπεία του CIN και αποτελέσματα
Παπανικολάου	Α.	

14:00 – 15:00 Ελαφρύ γεύμα

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Freeman-Wang T, Αγοραστός Θ., Παρασκευαΐδης Ε.

15:00 – 15:30 Διάγνωση και θεραπεία της αδενικής ενδοεπιθηλιακής νεοπλασίας
Tidy J

15:30 – 16:00 Παρακολούθηση των προκαρκινικών βλαβών. Ο ρόλος των HPV tests στην  παρακολούθηση   
των προκαρκινικών βλαβών του τραχήλου
Δαπόντε	Α.

16:00 – 16:30 Αντιμετώπιση τραχηλικού καρκίνου σε αρχικό στάδιο
Ροδολάκης	Α.

16:30 – 17:00 Παρουσιαση κλινικων περιστατικων ΙΙ
Freeman-Wang	T,	Δαπόντε	Α.,	Παππάς	Α.

17:00 – 17:30 Διάλειμμα – Καφές

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Tidy J, Δαπόντε Α., Παπανικολάου Α.

17:30 – 18:00 Βλάβες του κόλπου και του αιδοίου
Freeman-Wang T

18:00 – 18:30 Εκπαίδευση στην κολποσκόπηση. Ποιοτικά πρότυπα και έλεγχος
Παρασκευαΐδης	Ε.

18:30 – 19:00 Παρουσίαση κλινικών περιστατικών ΙΙΙ 
Freeman-Wang	T,	Μορτάκης	Α.

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ7 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

08:00 – 09:00 Προσέλευση – Εγγραφές 

09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ I
Προεδρείο: Καλογήρου Ι., Καραντζής Π., Μπεναρδής Π.

10:00 – 11:30 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Δεληγεώρογλου Ε., Παπαδόπουλος Λ.

10:00 – 10:20 Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών στην εφηβική ηλικία. Η παραμένουσα πρόκληση
Μπακοπούλου	Φ.

10:20 – 10:40 Εκλεκτικοί ρυθμιστές υποδοχέων προγεστερόνης για ινομυώματα μήτρας. Πότε και πώς;
Βλάχος	Ν.	

10:40 – 11:00 Υποστήριξη ωχρινικής φάσεως σε κύκλους υποβοηθούμενης αναπαραγωγής. Πότε και πώς;
Τσάκος	Η.

11:00 – 11:20 Stress και υποθαλαμική αμηνόρροια
Χρούσος	Γ.

11:20 – 11:30 Γενική συζήτηση

11:30 – 12:00 Διάλειμμα – Καφέ

12:00 – 14:00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ
Προεδρείο: Ανδρέου Ι., Καλακούτης Γ., Λινάρδος Ν., Σταματίου Γ.

12:00 – 12:20 Διαφορική διάγνωση της προεκλαμψίας
Αθανασιάδης	Α.

12:20 – 12:40 “Fetal distress” κατά την διάρκεια του τοκετού. Διάγνωση και αντιμετώπιση
Αντσακλής	Π.

12:40 – 13:00 Εμβολή αμνιακού υγρού
Παπαδόπουλος	Σ.

13:00 – 13:20 Σηψαιμία στη κύηση και την λοχία
Θωμόπουλος	Π.

13:20 – 14:00 Μαζική αιμορραγία της λοχείας. Πρόληψη και αντιμετώπιση
Φωτόπουλος	Σ.

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή διακοπή

15:00 – 16:30
 

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ I
Προεδρείο: Βλάχος Γ., Πανοσκάλτσης Θ., Ραζή Ε.

15:00 – 15:20 Πληθυσμιακός έλεγχος για την πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου. Πότε και πώς;
Δαπόντε	Α.

15:20 – 15:40 Βιοψία φρουρού λεμφαδένος στον καρκίνο του ενδομητρίου. Ναι ή όχι; 
Σιούλας		Β.

15:40 – 16:00 Αντιμετώπιση προχωρημένου καρκίνου των ωοθηκών. Αρχική κυτταρομείωση ή νεοεπικουρική 
θεραπεία; 
Χαϊδόπουλος	Δ.

16:00 – 16:20 Αναστολείς της πρωτεΐνης PARP για την θεραπεία του καρκίνου των ωοθηκών 
Αθανασιάδης	Η.

16:20 – 16:30 Γενική	συζήτηση

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

16:30 – 17:40 ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ II
Προεδρείο: Αγοραστός Θ., Μορτάκης Α., Ροδολάκης Α.

16:30 – 17:00 From the HPV infection to cancer!! Possible mechanisms at cellular and molecular level
Από την λοίμωξη με HPV στον καρκίνο!! Πιθανοί μηχανισμοί σε κυτταρικό και μοριακό επίπεδο
Doorbar J

17:00 – 17:20 Εξατομικευμένη αντιμετώπιση των ασθενών με παθολογία τραχήλου
Παρασκευαΐδης	Ε.

17:20 – 17:40 Προκακοήθεις και κακοήθεις βλάβες του αιδοίου. Ποια θεραπεία και πότε; 
Βλάχος	Γ.

17:40 – 18:30 SATELLITE SYMPOSIUM 

18:30 – 18:45           Διάλειμμα – Καφέ

18:45 – 19:15 Διάλεξη Ι
Προεδρείο: Αρματάς Η., Λινάρδος Ν.

Τα δικαιώματα του εμβρύου
Αντσακλής	A.

 

19:15 – 19:45 Διάλεξη ΙΙ
Προεδρείο: Κλέντζερης Λ., Λουτράδης Δ.

Παιδιατρική και εφηβική γυναικολογία σε παγκόσμιο επίπεδο
Κρεατσάς	Γ.

19:45 – 20:30 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί – Βραβεύσεις

20:30 – 21:15 Εναρκτήρια Ομιλία
Προεδρείο: Δαπόντε Α., Κλέντζερης Λ.

Is cervical cancer heading for a fatal end?
Tidy J

21:15 Δεξίωση Υποδοχής 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΣΑΒΒΑΤΟ
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ8 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

08:00 – 09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ
Προεδρείο: Πετρογιάννης Ν., Ριρής Σ., Χριστόπουλος Γ.

09:00 – 10:30 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Προεδρείο: Καλλιπολίτης Γ., Μαυρέλος Κ., Πολίτης Γ., Τσούμπης Α.

09:00 – 09:20 Συγγενείς ανωμαλίες της μήτρας και αναπαραγωγή. Ενδείξεις και τεχνικές για χειρουργική θεραπεία
Γκριμπίζης	Γ.	

09:20 – 09:40 Αδενομύωση. Διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση
Πιστοφίδης	Γ.

09:40 – 10:00 Επιπλοκές υστεροσκοπικής χειρουργικής. Πρόληψη-διάγνωση-αντιμετώπιση
Πασχόπουλος	Μ.

10:00 – 10:20 Επιπλοκές λαπαροσκοπικής χειρουργικής. Πρόληψη-διάγνωση-αντιμετώπιση
Κουτουκός	Ι.

10:20 – 10:30 Γενική	συζήτηση

10:30 – 11:30 HOT TOPICS
Προεδρείο: Αντσακλής Α., Δουράτσος Ε., Μητσάκος-Μπαρμπαγιάννης Κ.

10:30 – 10:50 Thrombotic microangiopathy and preeclampsia
Makatsariya	A

10:50 – 11:10 Τεκμηριωμένες θεραπείες για γυναίκες με ιστορικό καθ’ έξιν αποβολών ιδιοπαθούς αιτιολογίας
Συριστατίδης	Χ.

11:10 – 11:30 TBA
Voto L

11:30 – 12:00 Διάλειμμα – Καφές

12:00 – 12:30
 

LECTURE I
Προεδρείο: Ζηκόπουλος Κ.

ΤΒΑ

12:30 – 13:00 LECTURE II
Προεδρείο: Αθανασιάδης Η., Κλέντζερης Λ.

New developments in gestational trophoblastic disease 
Νέες εξελίξεις για την τροφοβλαστική νόσο της κύησης 
Tidy J

13:00 – 13:45 DEBATE
Προεδρείο: Αργυρού Κ., Κλέντζερης Λ., Λυκερίδου Α.

13:00-13:15
13:15-13:30

Κάθε γυναίκα έχει το δικαίωμα να ζητήσει τοκετό δια καισαρικής τομής
ΝΑΙ	 Σηφάκης	Σ.
ΟΧΙ	 Φαρμακίδης	Γ.

13:30 – 13:45 Γενική	συζήτηση

13:45 – 14:15 LASER SESSION - SPONSOR SADENT

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά



9

ΣΑΒΒΑΤΟ
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 8 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

14:15 – 15:00 Μεσημβρινή διακοπή

15:00 – 16:30 ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
Προεδρείο: Μαντζαβίνος Θ., Σούσης Ι., Τζαφέττας Ι., Τζεφεράκος Α.

15:00 – 15:20 Κατάψυξη όλων των εμβρύων σε κύκλους εξωσωματικής. Να γίνει ή να μην γίνει;
Κολυμπιανάκης	Ε.		

15:20 – 15:40 Υπάρχει ελπίδα για θεραπεία των γυναικών με επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης;
Μακρυγιαννάκης	Α.

15:40 – 16:00 Φυσικός κύκλος IVF. To be or not to be?
Αθανασίου	Β.

16:00 – 16:20 Υποβοηθουμένη αναπαραγωγή και μακροπρόθεσμες επιπτώσεις στους απόγονους
Λουτράδης	Δ.

16:20 – 16:30 Γενική	συζήτηση

16:30 – 17:30 ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ 
Προεδρείο: Δεκαβάλας Γ., Μπαγετάκος Γ., Χιόνης Α.

16:30 – 16:50 Διαβήτης κυήσεως. Κριτήρια για την διάγνωση και αντιμετώπιση 
Στέφος	Θ.	

16:50 – 17:10 Μεσογειακή αναιμία στην εγκυμοσύνη. Τι χρειάζεται να γνωρίζει ο Μαιευτήρας;
Δημοπούλου	Μ.

17:10 – 17:30 Υπερ-υπο θυρεοειδισμός στην κύηση
Κανδαράκη	Ε.

17:30 – 18:00 Διάλειμμα – Καφές

18:00 – 19:00 ΥΠΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
18:00-18:20 Μείωση των Γεννήσεων: μύθοι και πραγματικότητα

Τραγάκη	Α.

18:20-18:40 Ελληνικό δημογραφικό πρόβλημα: προοπτικές και προτάσεις αντιμετώπισής του
Λαυρέντζος	Α.

18:40-19:00 Γενική συζήτηση

19:00 – 20:00 LECTURE  
Προεδρείο: Καλακούτης Γ., Κλέντζερης Λ., Τζαφέττας Ι.

19:00-19:30 Lifestyle interventions to improve maternal and child health – do they work?
Fionnuala	McAuliffe

19:30-20:00 What can the RCOG do for you?
Fionnuala	McAuliffe

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΚΥΡΙΑΚΗ
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ9 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

08:00 – 09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III
Προεδρείο: Κατσάκος Ι., Μαραγκού Σ., Σιώζος Α.  

09:00 – 10:00 ΟΥΡΟΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Λιάλιος Γ., Λιάπης A.

09:00 – 09:20 Υπερδραστήρια κύστη. Διάγνωση και αντιμετώπιση
Τσεσμελάκης	Δ.

09:20 – 09:40 Χειρουργικές θεραπευτικές επιλογές για ακράτεια ούρων από προσπάθεια
Παπανικολάου	Ο.

09:40 – 10:00 Πρόπτωση πυελικού εδάφους. Διακολπική ή διακοιλιακή προσέγγιση;
Βάκας	Π.

10:00 – 11:00 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΜΑΣΤΟΥ
Προεδρείο: Ιωαννίδου-Μουζάκα Λ., Κεραμόπουλος Α., Φαλιάκου Ε.

10:00 – 10:20 Πρωτόκολλα προσυμπτωματικού ελέγχου για καρκίνο του μαστού. Είναι αποτελεσματικά;
Ζαβός	Α. 

10:20 – 10:40 Πoρογενές καρκίνωμα in situ. Η παραμένουσα πρόκληση
Τσιώνου	Χ.

10:40 – 11:00 Ασθενείς με BRCA1 - BRCA 2 μεταλλάξεις. Πώς πρέπει να αντιμετωπίζονται;
Λύπας	Γ.

11:00 – 11:30 Διάλειμμα – Καφές

11:30 – 13:00 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Προεδρείο: Δαπόντε Α., Δημητρόπουλος Κ., Καπετανάκης Β., Παρτσινέβελος Γ.

11:30 – 11:50 Τραχήλου 
Ροδολάκης	Α.

11:50 – 12:10 Ωοθηκών
Παπανικολάου	Α.

12:10 – 12:30 Μαστού
Ζερβομανωλάκης	Ι.

12:30 – 12:50 Εξωσωματική γονιμοποίηση σε γυναίκες μετά από καρκίνο
Νταφόπουλος	Κ.

12:50 – 13:00 Γενική	συζήτηση

13:00 – 13:30 LECTURE
Προεδρείο: Κλέντζερης Λ., Μαντζαβίνος Θ.

Ανδρογόνα για πτωχές απαντήτριες σε κύκλους εξωσωματικής γονιμοποίησης. Ναι ή όχι;
Ταρλατζής	Β.

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΚΥΡΙΑΚΗ
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 9 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

13:30 – 14:30 ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ
Προεδρείο: Αργυρού Κ., Ελισσαίου-Ξενοφώντος Α., Μεσσήνης Ι.

13:30 – 13:45 Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης και καρκίνος του μαστού
Καλανταρίδου	Σ. 

13:45 – 14:00 Εναλλακτικές θεραπείες για την ορμονική υποκατάσταση 
Τζιγγούνης	Β.

14:00 – 14:15 Όγκοι ωοθηκών σε μετεμμηνοπαυσιακές γυναίκες. Τεκμηριωμένη διαγνωστική και θεραπευτική 
προσέγγιση
Ακρίβος	Ν.	

14:15 – 14:30 Μετεμμηνοπαυσιακή οστεοπόρωση. Θεραπευτικές επιλογές
Σαμαράς	Κ.

14:30 Κλείσιμο Συνεδρίου – Συμπεράσματα 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (Ε.Α. & E-POSTERS)
Υποβολή ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ: έως 5 Απριλίου 2019

Η υποβολή γίνεται μόνο ηλεκτρονικά 
μέσω e-mail στο m.mantzorou@mdcom.gr ή στο www.enmge2019.mdcongress.gr

1) H περίληψη των εργασιών πρέπει να έχει έκταση μίας σελίδας Α4	(το	σύνολο	του	κειμένου	σε	χαρακτήρες	γραμμάτων	–	
FONT	–	ARIAL	GREEK	ή	ARIAL	μέγεθος	12pt	δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τις 250 λέξεις.

2)	 Οι	περιλήψεις	των	εργασιών	θα	δημοσιευθούν	με	απ’	ευθείας	αναπαραγωγή	από	το	πρωτότυπο	κείμενο,	γι’	αυτό	παρακα-
λούμε	να	ακολουθήσετε	τις	παρακάτω	οδηγίες:

Η διάταξη της ύλης πρέπει να ακολουθεί την σειρά:
• ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (κεφαλαία γράμματα)
• Συγγραφείς με πεζοκεφαλαία γράμματα,	με	αναφορά	πρώτα	του	επωνύμου	και	μετά	το	αρχικό	του	μικρού	ονόματος	και	υπο-
γραμμισμένο	το	όνομα	του	παρουσιαστή	της	εργασίας	αν	ο	επιθυμητός	τρόπος	παρουσίασης	είναι	Ελεύθερη	Ανακοίνωση	(π.χ.	
Άλφα	Α.,	Βήτα	Β.)
•  Προέλευση εργασίας (ίδρυμα,	κλινική,	νοσοκομείο.	Δεν	χρειάζονται	–	και	θα	διαγραφούν	για	λόγους	ομοιομορφίας	–	τυχόν	
αναφορές	σε	ακριβείς	διευθύνσεις,	όπως	οδός,	αριθμός,	Τ.Κ..	Τα	προαναφερθέντα,	θα	παρουσιάζονται	με	αύξουσα	ταξινόμηση,	
σύμφωνα	με	τη	σειρά	που	αναγράφονται	τα	ονόματα	των	συγγραφέων	και	με	αντιστοίχιση	τους,	με	τη	χρήση	εκθετών.
Η περίληψη της εργασίας θα πρέπει να είναι με πεζά γράμματα και θα πρέπει να περιλαμβάνει:
• Σκοπό εργασίας
• Υλικά – μέθοδος
• Αποτελέσματα – Συμπεράσματα

3)	 Ο	υπεύθυνος	για	την	υποβολή	της	εργασίας	συγγραφέας,	θα	ενημερώνεται	άμεσα	από	το	σύστημα	για	την	επιτυχή	υποβολή	
της.	Ωστόσο,	είναι	φρόνιμο	να	επιβεβαιώνουν	και	τηλεφωνικά	την	παραλαβή	των	περιλήψεών	τους	στο	τηλέφωνο	210.60.74.208.

4)	 Υποδείξτε	τον	επιθυμητό	τρόπο	παρουσίασης	της	εργασίας	σας	(ΕΑ	ή	e-poster).	Ο	χρόνος	για	κάθε	Ε.Α.	ορίζεται	σε	οκτώ	λεπτά	
(8)	και	δύο	λεπτά	(2)	για	συζήτηση.	Σε	κάθε	περίπτωση	η	Επιστημονική	Επιτροπή	διατηρεί	το	δικαίωμα	της	τελικής	απόφασης	του	
τρόπου	παρουσίασης	της	εργασίας.	Ο	υπεύθυνος	για	την	υποβολή,	συγγραφέας	θα	λάβει	τη	σχετική	ενημέρωση	μετά	το	πέρας	
της	διαδικασίας	αξιολόγησης.	Η	αποδοχή	ή	μη	της	εργασίας	σας,	από	την	Επιστημονική	Επιτροπή,	θα	ανακοινωθεί	στον	υπεύ-
θυνο	συγγραφέα	έως	την	1η	Σεπτεμβρίου	2017.	Εάν	δεν	λάβετε	απάντηση	μέχρι	την	ανωτέρω	ημερομηνία,	παρακαλούμε	όπως	
επικοινωνήσετε	με	τη	Γραμματεία	στο	τηλέφωνο	210	6074208.	Οι	ενδιαφερόμενοι	θα	ειδοποιηθούν	έγκαιρα	για	τον	τρόπο,	την	
ημέρα	και	ώρα	παρουσίασης	της	εργασίας	τους.

5)	 Προϋπόθεση	για	την	αποδοχή	της	περιλήψεως	προς	παρουσίαση/ανάρτηση	στο	Συνέδριο	αποτελεί	η	έγκαιρη	καταβολή	του	
δικαιώματος	συμμετοχής	του	υπεύθυνου	για	την	παρουσίασή/ανάρτησή	της,	συγγραφέα.

6) Σημαντικό: μία (1) μεμονωμένη (πληρωμένη) εγγραφή συγγραφέα, αντιστοιχεί σε τρεις (3) εργασίες, στις οποίες ανήκει 
στην συγγραφική ομάδα.

ON-LINE  ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
www.enmge2019.mdcongress.gr 
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ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Κατηγορίες Συμμετοχής έως 03/05/2019 από 04/05/2019
 ΜΕΛΗ ΜΗ ΜΕΛΗ ΜΕΛΗ ΜΗ ΜΕΛΗ
Ιατροί	ειδικευμένοι	 80€	 100€	 100€	 120€
Ιατροί	ειδικευόμενοι	 60€	 80€	 80€	 100€
Μαίες-τές/Νοσηλευτικό	προσωπικό*	 40€	 60€	
Φοιτητές/Σπουδαστές*	 Δωρεάν	 Δωρεάν

* Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος συμμετοχής. 

Το δικαίωμα συμμετοχής των μαιών-τών/ νοσηλευτικού 
προσωπικού & των φοιτητών περιλαβάνει:
• Παρακολούθηση όλων των εργασιών του Συνεδρίου
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Τελικό πρόγραμμα, βιβλίο περιλήψεων
• Πιστοποιητικό συμμετοχής

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α.

Το δικαίωμα συμμετοχής ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση όλων των εργασιών του Συνεδρίου
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Υλικό Συνεδρίου, τελικό πρόγραμμα
• Βιβλίο περιλήψεων
• Πιστοποιητικό συμμετοχής
• Καφέ, αναψυκτικά
• Είσοδο στην εναρκτήρια τελετή 
 

ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ
www.enmge2019.mdcongress.gr 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ
Συντονιστές:	Καθηγητής	Άρις	Αντσακλής	(GR),	Miss	Deborah	Harrington	(UK)	

 ΚΟΛΠΟΣΚΟΠΗΣΗ & ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 
(Θα υπάρχει μετάφραση για τις εισηγήσεις που θα πραγματοποιηθούν στην αγγλική γλώσσα)

Συντονιστές:	Καθηγητής	Αλέξανδρος	Δαπόντε	(GR),	Professor	John	Tidy	(UK)

 - SPECIAL OFFER - 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ & ΣΥΝΕΔΡΙΟ: Κόστος 140€



1414

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
 

ΕΝΩΣΗ ΜΑΙΕΥΤΗΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
Ερυθρού	Σταυρού	6,	ΤΚ	15123,	Μαρούσι,	Τηλ.:	2106869279,	e-mail:	pkaragianni@mitera.gr	

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ
Royal	College	of	Obstetricians	&	Gynaecologists

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: 
Αίγλη	Ζαππείου,	Αθήνα	(free	parking).	Πέμπτη	6,	Παρασκευή	7,	Σάββατο	8	&	Κυριακή	9	Ιουνίου	2019

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ: 
Οι	συμμετέχοντες	θα	πρέπει	να	φέρουν	σε	εμφανές	σημείο	τις	ονομαστικές	τους	κονκάρδες	κατά	την	διάρκεια	της	παραμονής	τους	
στον	συνεδριακό	χώρο,	καθώς	επίσης	και	να	την	επιδεικνύουν	στο	ειδικό	μηχάνημα	που	βρίσκεται	στην	είσοδο/έξοδο	των	αιθουσών.

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 
Οι	ομιλητές	θα	πρέπει	να	παραδίδουν	το	υλικό	της	ομιλίας	τους,	τουλάχιστον	τριάντα	(30)	λεπτά	πριν	την	έναρξη	της	Συνεδρίας	
τους.	Η	συνεδριακή	αίθουσα	θα	παρέχει	εξοπλισμό	με	Η/Υ	για	παρουσίαση	με	Power	Point.

ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (Ε.Α.): 
Διάρκεια	παρουσίασης:	δέκα	(10)	λεπτά	συμπεριλαμβανομένων	των	ερωτήσεων	(2	λεπτά).

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
Σε	ειδικά	διαμορφωμένο	χώρο	με	υπολογιστές,	θα	είναι	αναρτημένες	ηλεκτρονικά	οι	ανακοινώσεις	και	τις	τέσσερις	(4)	μέρες	του	
Συνεδρίου.	Ο	Σύνεδρος	θα	έχει	την	δυνατότητα	καθ’	όλη	την	διάρκεια	του	Συνεδρίου	να	ανατρέξει	σε	οποιαδήποτε	ανακοίνωση	
επιθυμεί,	με	βάση	τον	αριθμό	της	εκάστοτε	ανακοίνωσης.

ΕΚΘΕΣΗ: 
Κατά	την	διάρκεια	του	Συνεδρίου,	θα	λειτουργεί	έκθεση	φαρμακευτικών	εταιρειών	και	μηχανημάτων.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ:
 Η	Ελληνική	Μαιευτική	και	Γυναικολογική	Εταιρεία	θα	χορηγήσει	10	μόρια	Συνεχιζόμενης	Ιατρικής	Εκπαίδευσης	στους	ιατρούς	
που	θα	παρακολουθήσουν	το	Συνέδριο.

BADGES & ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: 
Τα	πιστοποιητικά	παρακολούθησης,	 θα	 διανεμηθούν	από	 την	 Γραμματεία	 την	 τελευταία	 ημέρα.	Απαιτείται	 παρακολούθηση	
από	τους	συμμετέχοντες,	άνω	του	εξήντα	τοις	εκατό	(60%)	του	συνολικού	χρόνου	του	Σεμιναρίου,	βάσει	των	ρητών	οδηγιών	του	
Εθνικού	Οργανισμού	Φαρμάκων	(Ε.Ο.Φ.).

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: 
Επίσημη	γλώσσα	είναι	η	Ελληνική	και	η	Αγγλική.
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