
H Ψυχική εξουθζνωση των Υγειονομικών εν μζσω Πανδημίας 
 
Link Zoom 
 
https://us02web.zoom.us/j/6266372359?pwd=MnBmWjJVU2o3ek90c2ppNUFCWTF
ZQT09 
 
Meeting ID: 626 637 2359 
Passcode: qWb8Bb 
 

Πρόγραμμα Webinar 

(Το Webinar απευκφνεται κατ’ εξοχι ςτο υγειονομικό και λοιπό προςωπικό των 

μονάδων ΕΣΥ του Νομοφ Μαγνθςίασ) 

 13:00 – 13:10 | Ειςαγωγι ςυμμετεχόντων 

 13:10 – 13:25 | Καλωςόριςμα από τθν Κινθτι Μονάδα Μαγνθςίασ για τθν 

Ψυχικι Υγεία | κ. Παναγιώτα Ποτουρίδου – Ψυχολόγοσ Δίοδοσ ΑμΚΕ 

 13:25 – 13:35 | κ. Αντώνθσ Καρηισ – Ψυχίατροσ | Θζμα: «Η Επαγγελματικι 

Εξουκζνωςθ των Υγειονομικών ςτθν Εποχι του Κορωνοϊοφ» 

 13:35 – 13:50 | κ. Νικόλασ Νικολάου – Ψυχίατροσ | Θζμα: «Φρόντιςεσ 

τόςουσ ςτθν Πανδθμία. Εςζνα;»  

 13:50 – 14:00 | κ. Γιώργοσ Χουςτουλάκθσ – Ψυχολόγοσ | Θζμα: «Η Ψυχικι 

Κόπωςθ ςτθν Πανδθμία» 

 14:00 – 14:10 | κ. Παναγιώτα Παπαντωνίου – Κοινωνικι Λειτουργόσ | Θζμα: 

«Γραμμι Ψυχοκοινωνικισ Υποςτιριξθσ Νοςοφντων με COVID, Οικογενειών 

τουσ και Υγειονομικοφ Προςωπικοφ» 

 14:15 – 15:00 | Ανοιχτι Συηιτθςθ – Ερωτιςεισ – Κλείςιμο  
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