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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

-ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ- 
 

Η Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής έχει την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας προσκαλέσει στο 
11ο Πανελλήνιο Συνέδριο της που λόγω της πανδημίας μεταφέρθηκε για το 2021 στην Αθήνα. Θα διεξαχθεί 
από 21 έως 23 Μαΐου 2021 ως Web Congress. 

 
Η πανδημία που μαστίζει εδώ κι ένα χρόνο τον πλανήτη μας έχει στερήσει, μεταξύ πολλών άλλων, τη 
δυνατότητα να βρισκόμαστε από κοντά και να ανταλλάσσουμε απόψεις κι εμπειρίες. Η νέα κατάσταση 
που έχει διαμορφωθεί, κάνει ακόμη πιο επιτακτική την ανάγκη για συνεχή ενημέρωση, προκειμένου να 
μπορούμε να προσφέρουμε υψηλού επιπέδου υπηρεσίες στις έγκυες. 

 
Η Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής πρωτοστατώντας στην προσπάθεια βελτίωσης των 
υπηρεσιών Μαιευτικής φροντίδας εν μέσω πανδημίας, συμμετέχει σε μια παγκόσμια μελέτη συλλογής 
δεδομένων που αφορούν κυήσεις γυναικών που νόσησαν από τον ιό SARS-CoV2. Τα πρώτα ελληνικά στοιχεία 
παρουσιάστηκαν στα πλαίσια webinar, το οποίο πραγματοποιήθηκε με μεγάλη συμμετοχή τον Δεκέμβριο 
του 2020. Στο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΕΙ, που αποτελεί την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση της 
εταιρείας μας, θα παρουσιαστεί η συνέχεια αυτής της προσπάθειας αλλά και όλα τα νεότερα δεδομένα 
που αφορούν την Εμβρυομητρική Ιατρική, αποσκοπώντας στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των Μαιευτήρων- 
Γυναικολόγων, των Παιδιάτρων, των Μαιών/Μαιευτών, καθώς και των Ιατρών όλων των ειδικοτήτων που 
συνεργάζονται για την ομαλή έκβαση της κύησης και του τοκετού. Η θεματολογία έχει καταρτιστεί από την 
Επιστημονική Επιτροπή που αποτελείται από διακεκριμένους συναδέλφους κι αφορά όλες τις πτυχές της 
υπο-ειδικότητας. Οι παρουσιάσεις θα γίνουν από Έλληνες και ξένους συναδέλφους και μέσω παρουσίασης 
περιστατικών (όπου αυτό είναι δυνατό), θα γίνει προσπάθεια συγκερασμού των Ελληνικών και Διεθνών 
κατευθυντήριων οδηγιών με την πραγματικότητα. Ας μην ξεχνάμε πως σκοπός της ενημέρωσής μας είναι η 
έγκαιρη αναγνώριση και η σωστή διαχείριση τυχόν προβλημάτων που παρουσιάζονται στην έγκυο και στο 
έμβρυό της. 

 
Η Οργανωτική Επιτροπή σας προσκαλεί να συμμετέχετε ενεργά στις επιστημονικές εκδηλώσεις αυτού του 
τριημέρου, διαδικτυακά, προκειμένου να αποκομίσουμε όλοι τα μέγιστα μέσω του διαλόγου και να 
μπορέσουμε, από την επόμενη κιόλας ημέρα, να προσφέρουμε ακόμη αρτιότερες υπηρεσίες στην έγκυο 
και το νεογνό της. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 
 

Απόστολος Μαμόπουλος 
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ. 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΜΑΪΟΥ 2021 
 
 
09:15-09:30 Έναρξη Συνεδρίου 
 
 
09:30-12:30 Συνεδρία Ι 
  Προεδρείο: Γερεντέ Α., Δαγκλής Θ., Σηφάκης Σ., Στέφος Θ. 
 
09:30-10:00  Εμβρυϊκός καρδιακός ρυθμός: Φυσιολογία - Παθοφυσιολογία 
  Βοσνάκης Χ. 
10:00-10:30  Eξέλιξη του καρδιοτοκογραφήματος - τεχνικά χαρακτηριστικά 
  Δαγκλής Θ. 
10:30-11:00  Το καρδιοτοκογράφημα ηρεμίας: Eνδείξεις 
  Παπαδόπουλος Β. 
11:00-11:30  Καρδιοτοκογράφημα κατά τον τοκετό: Χαρακτηριστικά, ενδείξεις, 
  πλεονεκτήματα έναντι περιστασιακής ακρόασης 
  Μαμόπουλος Α. 
11:30-12:00  Νέα οδηγία ΕΜΓΕ για το ΚΤΓ τοκετού 
  Γερεντέ Α. 
12:00-12:30  Παραδείγματα ΚΤΓ 
  Αντσακλής Π. 
 
 
 
12:30-14:00  Στρογγύλη τράπεζα Ι: Επιστημονική εταιρεία φοιτητών ιατρικής Ελλάδας 

(Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.): Εμβόλια και κύηση 

  Προεδρείο: Θεοδωρά Μ., Σκέντου Χ, Ψαρρά Α.  

   

12:30-12:50 Ανοσολογική απόκριση της εγκύου στον εμβολιασμό: Μύθοι – Αλήθειες - 
Προβληματισμοί 

  Πετρόπουλος Ο. 
12:50-13:10 Μέθοδος Cocooning για την πρόληψη της μετάδοσης των λοιμώξεων στα νεογνά 
  Περρή Θ. 
13:10-13:30 Εμβόλια υπό μελέτη στην κύηση: RSV, CMV, Streptococci Group B  

Αλμπέρης Α. 
13:30-13:50  Εμβόλια για τον SARS-CoV-2 και κύηση 

Διαμαντοπούλου Π. 
13:50-14:00 Συζήτηση 
  Επιστημονική Επίβλεψη: Θεοδωρά Μ. 
 
 
14:00-14:15 Διάλειμμα  
 



 
 
14:15-16:00  Ελεύθερες ανακοινώσεις Ι 
  Προεδρείο: Κοκκινίδη Μ., Μπερναρδής Π., Τζιώτης Ι., Τσικούρας Π. 
 
16:00-18:30  Ομιλίες προσκεκλημένων ομιλητών Ι 
  Προεδρείο: Ασημακόπουλος Ε., Δεκαβάλας Γ., Παπαντωνίου Ν., Φαρμακίδης Γ. 
 
16:00–17:00 Severe hypertensive disorders in pregnancy 
  Sibai Β. 
17:00-18:00 New insights in MFM, SARS-CoV 2 vaccine, first studies 
  Μαστρογιάννης Δ. 
18:00-18:10 Ένας χρόνος πανδημίας, τα Ελληνικά δεδομένα COVID 19 στη μαιευτική 
  Γερεντέ Α. 
18:10-18:20  Κύηση και CMV–Τι υπάρχει καινούριο? 
  Παπαϊωάννου Γ. 
18:20-18:30 Σχολιασμός 
  Μεσσήνης Ι. 
 
 
18.30-19.00  Διάλεξη Ι (Ευγενική χορηγία ITF) 

Προεδρείο: Αναστασάκης Ε., Παπαδόπουλος Β. 
 
Ο δρόμος από την προγεννητική περίοδο μέχρι την κύηση: Η ανάγκη αντιμετώπισης 
της αναιμίας της κύησης & η συμπλήρωση της διατροφής της γυναίκας. 
Τσακιρίδης Ι. 

 
 
19:00-19:30  Διάλεξη IΙ (Ευγενική χορηγία GE) 
  Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Συριστατίδης Χ. 
   

Performance of abdominal fetal ECG 
Bushby J. 

 
19:30-19:45 Διάλειμμα 
 
19:45- 20:30  Hot topics Ι 
  Προεδρείο: Κουμαντάκης Ε., Μακρυγιαννάκης Α., Μπατάκης Χ., Πασχόπουλος Μ. 
   
19:45-19:55 Array CGH vs WES 
  Παπουλίδης Γ. 
19:55-20:05 Γενωμικοί έλεγχοι σε κυήσεις με υπερηχογραφικά ευρήματα καθώς και σε  
  νεογέννητα με παθολογικό φαινότυπο: Lessons learned 
  Κονιάλης X. 
20:05-20:15 Μητέρα με αντισώματα Anti-Ro, η προσέγγιση του εμβρυοκαρδιολόγου 
  Πολυδώρου Β.  
20:15-20:30  Σχολιασμός 
  ΤΒΑ, Τζιώτης Ι., Φλωρεντίν Λ. 



 
 
 
20:30-21:00  Τελετή έναρξης 
  Προεδρείο: Γερεντέ Α., Μαμόπουλος Α., Παπαδόπουλος Β., Στέφος Θ., Φαρμακίδης Γ.  

   
Χαιρετισμοί επισήμων 

   
Ιστορίες Ιατρικής μέσα από έργα ζωγραφικής 
Δαρδαβέσης Θ. 



 
 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΪΟΥ 2021 
 
08:00-08:30  Ελεύθερες ανακοινώσεις ΙΙ 
  Προεδρείο: Κιτμιρίδης Στ., Κούρτης Π., Σίμου Μ.  
 
 
08:30-09:30  Hot Topics II 
  Προεδρείο: Γαλάζιος Γ., Δασκαλάκης Γ., Ματαλλιωτάκης Ι., Τσικούρας Π. 

 
08:30-08:40 Ο Υπέρηχος στην αίθουσα τοκετών 
  Αντσακλής Π. 
08:40-08:50 Πρόκληση στις 39W για όλες; 
  Ελευθεριάδης Μ.  
08:50-09:00 Μαζική αιμορραγία κατά τον τοκετό 
  Σηφάκης Σ.  
09:00-09:10 Έγκαιρη αναγνώριση κακώσεων περινέου 
  Μίκος Θ.  
09:10-09:30 Σχολιασμός 
  Αθανασίου Σ., Κόμης Α., Κοραντζής Α., Ρώτας Μ. 
 
 
09:30-10:30  Στρογγύλη τράπεζα ΙΙ: Σακχαρώδης διαβήτης και κύηση - κατευθυντήριες οδηγίες 

 Προεδρείο: Μαμόπουλος Α., Μαμόπουλος Μ., Μουσλέχ Τ., Τσάπανος Β. 
 
09:30-09:40 Προϋπάρχων ΣΔ τύπου Ι και ΙΙ και κύηση: Η προσέγγιση του ενδοκρινολόγου  
  Κούρτης Α. 
09:40-09:50 Προϋπάρχων ΣΔ τύπου Ι και ΙΙ και κύηση: Η προσέγγιση του ειδικού 

εμβρυομητρικής ιατρικής 
  Παπαδόπουλος Β.  
09:50-10:00 Κατευθυντήριες οδηγίες διάγνωση - φαρμακευτική αντιμετώπιση σε ΣΔΚ 
  Γουλής Δ.   
10:00-10:10 Παρακολούθηση κύησης και τοκετός σε ΣΔΚ 
  Γερεντέ Α.  
10:10-10:30 Σχολιασμός 
  Αναστασίου Ε., Κούκκου Ε., Παππά Π., Σωτηρίου Σ. 
 
 
10:30-11:00  Διάλεξη ΙIΙ (Ευγενική χορηγία ΒΙΑΝΕΞ) 
  Προεδρείο: Δουράτσος Ε., ΤΒΑ, Λυμπέρης Β., Χανδακάς Σ.  
   
  Αναγκαιότητα εμβολιασμού της εγκύου 

Τσιαούση Ι.,  
Θεοδωρά Μ. 
 

 



 
 
11:00-11:15 Διάλειμμα 
 
 
11:15-14:00  Hot topics ΙΙΙ: Παθολογία κύησης 
  Προεδρείο: Γερεντέ Α., Μαμόπουλος Α., Στέφος Θ. 
 
11:15-11:45 Update on the management of twin pregnancy 
  Hecher K. 
11:45-12:15 Monitoring and management of FGR after 34 weeks, with or without preeclampsia
  Figueras F.  
12:15-12:45 Monitoring and management of LGA after 34 weeks, with or without maternal 

hyperglycemia 
Visser G. 

12:45-13:15 Monitoring and management of FGR before 34 weeks 
Bilardo K. 

13:15- 13:45 Preventable causes of stillbirth 
  Akolekar R. 
13:45- 14:00 Σχόλια/Ερωτήσεις 
 
14:00-14:30  Μεσημβρινή διακοπή  
 
14:30-16:00  Στρογγύλη τράπεζα ΙΙΙ (Μαιών) 
  Προεδρείο: Βιβιλάκη Β., Βιτωράτος Ν, Λυκερίδου Αικ. 
 
14:30-14:50 Η άσκηση του μαιευτικού επαγγέλματος στη νησιωτική-εκτός αστικών κέντρων  
  περιοχή - μαιευτικό μοντέλο (midwifery led) παρακολούθησης κύησης 
  ΤΒΑ 
14:50-15:10 Ο ρόλος της μαίας στην επικοινωνία με την έγκυο    
  Παρασκευά Ε. 
15:10-15:30 Διαχείριση του αιτήματος για καισαρική τομή χωρίς ιατρική ένδειξη  
  Γιαξή Π. 
15:30-15:50 Ο ρόλος της μαίας στο μαιευτικό υπερηχογράφημα 
  Γλυνού Α. 
15:50-16:00 Συζήτηση 
 
 
16:00-16:45  Συνεδρία ΙΙ: Παρουσίαση οδηγιών για καρδιοπάθεια 
  Προεδρείο: Γιαννακούλας Γ., Δασκαλάκης Γ., Κανακάκης Ι., Μαμόπουλος Α., Τζίφα Α. 

   
16:00-16:20  Η καρδιολογική προσέγγιση 
  Ντιλούδη Δ.  
16:20-16:40  Η μαιευτική προσέγγιση 
  Μαμόπουλος Α. 
16:40-16:45 Σχολιασμός 

Δασκαλάκης Γ., Φρογουδάκη A. 
 



 
 
16:45-17:00  Διάλειμμα 
 
 
17:00-19:00  Στρογγύλη τράπεζα ΙV: Πρόωρος τοκετός  
  Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Γκριμπίζης Γ., Κασσάνος Δ., Χαρίτου Α. 
 
17:00-17:15 Φαρμακευτική αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού - συντήρηση 
  Σωτηρίου Σ. 
17:15-17:30 Προγεστερόνη vs περίδεση vs πεσσός σε βραχύ τράχηλο στις 22W 
  Δασκαλάκης Γ.  
17:30-17:45 ΠΡΕΥ 
  Παπαστεφάνου Ι.  
17:45-18:00 Χοριοαμνιονίτιδα 
  Σωτηριάδης Α.  
18:00-18:15 Χορήγηση κορτικοστεροειδών >34W 
  Δαγκλής Θ.  
18:15-18:30 Πρόωρος τοκετός μετά από εξωσωματική γονιμοποίηση: Οφείλεται στα 

χαρακτηριστικά της εγκύου ή στις μεθόδους ΥΑ? 
  Δημητράκη Μ.  
18:30-19:00 Σχολιασμός 

Ελευθεριάδης Μ., Κονδυλιός Α., Παπαϊωάννου Γ., Περγιαλιώτης Β., Σαραφίδης Κ. 

 
 
19:00-20:00 Hot Topics IV 

Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Μεσσήνης Ι., Ψαρρά Α. 
 

19:00-19:15 Coelocentesis 
Μακρυδήμας Γ. 

19:15-19:30 Μαιευτική χολόσταση 
Σύνδος Μ. 

19:30-19:45 Κύηση μετά από βαριατρικό χειρουργείο  
Αλεξάνδρου Α. 

19:45-20:00 Σχολιασμός 
Ζαβλανός Α., Κούκουρα Ο., Πιλάλης Ι. 
 
 

 
 
 
  
 



 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2021 
 
08:45-10:00  Ελεύθερες ανακοινώσεις ΙΙΙ 
  Προεδρείο: Δαγκλής Θ., Στεργιώτη Ι., Σύνδος Μ., Χατζής Ι. 
 
 
10:00-10:30  Διάλεξη ΙV (Ευγενική Χορηγία ELPEN) 
  Προεδρείο: Αγοραστός Θ., Βλάχος Ν.  
   
10:00-10:20 Κύηση και καρκίνος τραχήλου 

Κοντομανώλης Ε. 
10:20-10:30 Σχολιασμός 

Δαπόντε Α., Ροδολάκης Α. 
 
 
 
10:30-11:30  Διάλεξη V (Mediolegal) 
  Προεδρείο: Δίνας Κ., Ρούσσο Δ., Συμεωνίδου – Καστανίδου Ε., Ταρλατζής Β. 
 
10:30-10:50 Νέα ιατρονομικά δεδομένα στη Μαιευτική – Γυναικολογία 
  Συμεωνίδου-Καστανίδου Ε. 
10:50-11:10 Σχεδιασμός & εφαρμογή των πρωτοκόλλων στην ελληνική πραγματικότητα  

Αθανασιάδης  Α.  
11:10-11:30 Σχολιασμός 

Γεωργαδάκης Γ., Δαγκλής Ν., ΤΒΑ 
 

 
11:30-11:45  Διάλειμμα 
 
11:45-12:00  Παρουσίαση καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης  
 
12:00-14:00  Στρογγύλη τράπεζα VI: Αυτόματες αποβολές 1ου τριμήνου 
  Προεδρείο: Καλανταρίδου Σ., Κουτλάκη Ν., Νικολέττος Ν., Σαλαμαλέκης Ε. 
 
12:00-12:25 Διερεύνηση μετά από 1 αποβολή  
  Ντόμαλη Κ. 
12:25-12:50 Προγεστερόνη σε αρχόμενη κύηση: Έχει νόημα; 
  Σταύρος Σ. 
12:50-13:15 Ηπαρίνη - Ασπιρίνη κ.α. 
  ΤΒΑ 
13:15-13:40 KIR ligands 
  Beksac S. 
13:40-14:00 Σχολιασμός 
  Κούκουρα Ο., Σκέντου Χ., Σούκα Α. 
 
14:00   Συμπεράσματα - Λήξη συνεδρίου 
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-ΕΓΓΡΑΦΕΣ- 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α. 
* Απαιτείται επίδειξη ή η αποστολή φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. 
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κόστος ειδικευόμενου ιατρού. 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

Κατηγορία Εγγραφής κόστη 

Ιατροί Ειδικευμένοι 
50€ 

Ειδικευόμενοι 
50€ 

Νοσηλευτές, Μαίες/τές 
50€ 

Φοιτητές- Σπουδαστές* 
Δωρεάν 

Το Δικαίωμα Συμμετοχής για παρακολούθηση αποκλειστικά μέσω της ειδικής πλατφόρμας περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση διαδικτυακά, μέσω ειδικής πλατφόρμας όλων των εργασιών του Συνεδρίου 
• Επίσκεψη στην e-έκθεση 
• Πρόγραμμα του Συνεδρίου / E-Program 
• Πιστοποιητικό Συμμετοχής / E-Certificate 



 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

-ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ- 

ΕΜΒΥΟΜΗΤΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Ευεργέτου Γιαβάση 71, 15342, Αγία Παρασκευή, Αθήνα, E-mail info@hellenic-embryomitriki.gr 

 
 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Η Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που 
θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο. 

 

 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από την Γραμματεία με το τέλος του Συνεδρίου. Απαιτείται 
παρακολούθηση από τους συμμετέχοντες, άνω του εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του Σεμιναρίου, βάσει των 
ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.). 

 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική και η Αγγλική. 

 

 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
 

Αλ. Παναγούλη 118, 15343 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, 
Τ.: 210.60.74.200, Ε.: md@mdcongress.gr , www.mdcongress.gr 
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